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UUTUUDET, MUUTOKSET JA LOPETUKSET

Tuotenro = Tuotenimi GTIN GTIN ME PVM
19201 Elovena Kaurajuoma Kahviin 11 DIMVIONT — BOVIOGIOONE 222022
6'411200"112747 6411200212744
19204 Elovena Kaurajuoma Kahviin 320 x 1 L PL ||‘ “""l ||”||H""H|”I” 112022
6411200712725
19205 Elovena Kaurajuoma Kahviin 160 x 1 L display ||‘ “""l ||”||H"|”” |||H 112022
6'411200'712732
etuTs | Elvens Gutseiton Pl Teysitaursutte 5003 T
6'411200"112983 6'4112001212980
81474 Elovena Gluteeniton Pika Tdysjyvakaurahiutale 140 x 500 g PL ||‘ “""l ||”||H"| ” “I"” 122022
6'411200"713340
1060 | ElovensPebmak Kot s Sk 6 30 T
6'411200"113317 6411200213314
81061 Elovena Pehmea Kaurapatukka Karpalo-Vadelma-Mustikka6x 30 g ‘" “l"“ || |H|"| H|IH”|| ||‘ ““"l ||”|||"” ||I|HI|| 1.4,2022
6'411200"113577 6411200213574
1052 | Elovena Pehre Knurapntlia O Kandli 6730 T T T
6'411200"113584 6'411200"213581
81065 Elovena Pehmes Kaurapatukka Tumma Suklaa 15 x 30 g IODGVIO JUNRGAO G, 22022
6'411200"113591 6'411200"213598
81066 Elovena Pehmea Kaurapatukka Karpalo-Vadelma-Mustikka 15x 30 g “l “l" ||| |H|"| H” I||||| ||‘ “I"“ ||”|||"” m I”I" 1.4.2022
. 6'411200"113607 6'4112001213604
LT
81068 !I\EALS\S/;EEaPéeE?Deé gallél;a)t);tc)ulgka Tumma Suklaa, Karpalo-Vadelma- 6||U|1"1"2|!|(|J‘||‘7||1||3|H6|!UH 14,2022
20848 | Beant Harkapapusulale chli 250 ¢ T T T T s
20849 Beanit Harkdpapusuikale inkivadri-sitruunaruoho 250 g ”| || ||I|I| |I|”I|"|||” |I|” ||| || ||I|I| |I|||I|"||”|I|I“ 1.1.2022
6'4300437012830 6'4300437012854
MUUTOKSET (Tuotenumero vaihtuu, enarit pysyvat samana)
Tuotenro = Tuotenimi GTIN GTIN ME PVM
1950 Elovena Vilpalakaurajuoma Keakao 25 DU UMY e
190t Elovena Valpalakaurauoma Vacelma-Mustidka 25 LT T
19452 Elovena Vilipalakaurajuoma Mango-Passion 2,5 dl 6“|J|1||1||z|!|(l”||1||1||1||3"!3|l“ 6“|4||1||1||z|1!|(l”||!|1||3||o"1"7”| liukuvasti
19453 Elovena Valipalakaurajuoma Aurinkoinen 25 dl L 111 e
6411200102779 6'4112007213024

LOPETUKSET

Tuotenro Tuotenimi GTIN GTIN ME PVM
Gosts | Elovens Hedelmaprtelo Valpalakaurajuons 25 T T
B0 S o T Mt JUAARLY 35220
L
2oszs | Beant Hars Tk 3005, JUNNUE JURM sezcce
rorts | Sem e oy a0 DU JUDN|  oecacee
B P JUNNNE JUR oseocee
2ot | Bt et akapapveatoct e ey S 7 DM JA 2z
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* ELOVENA KAURAJUOMA KAHVIIN
- MAKUTESTIN VOITTAJA!

KAURAJUOMA

KAH\IIIN
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19201 Elovena
Kaurajuoma Kahviin, 11
ME 10, ME/lava 60

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton
KAURA 11%), rypsi6ljy, kalsium, happamuu-
densaatoaine (kaliumfosfaatit), emulgointi-
aine (E472e), stahllomtlalne [gellaanlkumi],
suola, jodi, vitamiinit (B2, B12, D2).

isti valmistettu
= l'rﬂ""*s‘
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PARAS « Pehmej ja raikas maku
MAKU!

 Elovena Kaurajuoma Kahviin
voitti kilpailevat kaurabaristat
sokkomakutestissa'*

e Ostokiinnostus huikeat 75 %*
o Sijsaltaa kalsiumia, D2-,
B2-, B12-vitamiinia ja jodia

e Kasvipohjainen pakkaus
- myos korkki 100 %
kasvipohjainen

Elovena Kaurajuoma Kahviin PL
320 x 11

ME: 320

Elovena Kaurajuoma Kahviin,
display 160 x 11

ME: 160

*Foodwest sokkomakutesti 04/21



ELOVENA VALIPALAJUOMAT
- UUSI KATEVA KORKKI

e Suositut valipalat  Tuotenumerot vaihtuvat, GTIN
suomalaisesta kaurasta pysyy samana

e Kasvipohjainen, kartonkina  Pakkaukset vaihtuvat liukuvasti
kierratettava pakkaus helmikuusta 2022 |Idhtien
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VALIPALAKAURAJUQMA VALIPALAKAURAJUONMA VALIPALAKAURAJUOMA
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e Uusi, 100% kasvipohjainen
suljettava korkki

VALIPALAKAURAJUOMA o ‘

Mellammdihomaedryck | Solig

fetkenninisharsdrack | Keka

4 o |
It [ Smmisiets 25t O

Elovena Elovena Elovena Elovena
Valipalakaurajuoma Valipalakaurajuoma Valipalakaurajuoma Valipalakaurajuoma

Kaakao Vadelma-Mustikka Mango-Passion Aurinkoinen

2,5 dI 25d| 2,5 dI 2,5dl
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ELOVENA PEHMEA
KAURAPATUKKA

- KUITUA JA MAKUA ILMAN MURUJA JA SOTKUA

* 100 % suomalaisesta kaurasta leivottu herkullinen, pehmea patukka

e Kuitua kuin pienessa lautasellisessa kaurapuuroa

* Kolme makua: Karpalo-Vadelma-Mustikka, Omena-kaneli, Tumma suklaa

* Yksittaispakattu 30 g patukka on helppo ottaa mukaan

¢ Nauti koulussa, tdissa, harrastuksissa tai lilkenteessa - kdteva valipala tai
vaikka kiireisen aamun pelastaja

e Saatavilla yksittdin ja 6 kpl paketissa

P awEs

= eSS
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Elovena Pehmea Kaurapatukka
Tumma Suklaa 6 x 30 g, ME: 7

6H411200H113317“

e.

Elovena Pehmea Kaurapatukka

Omena-Kaneli 6 x 30 g, ME: 7

|411200 113584|

6‘

Elovena Pehmea Kaurapatukka
Tumma Suklaa 15 x 30 g, ME: 12

‘4‘]1 ‘ 591“

6 2007113

Elovena Pehmea Kaurapatukka
Karpalo-Vadelma-Mustikka
15 x 30 g, ME: 12

6“41 1200“1 'IZ’7607H

Alustavat pakkausilmeet
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Elovena Pehmea Kaurapatukka
Karpalo-Vadelma-Mustikka 6 x 30 g, ME: 7

6“411200“113577“

Elovena Pehmea Kaurapatukka
135 x 30 g SEKADSP, ME: 3
Tumma suklaa, Omena-kaneli,
Karpalo-vadelma-mustikka.

6|4'I1200 7'IZ‘>6ZZ’aH

Elovena Pehmea Kaurapatukka
81x 180 g SEKADSP, ME: 3
Tumma suklaa, Omena-kaneli,
Karpalo-vadelma-mustikka.

6|4'I1200 7'13616‘|




ELOVENA GLUTEN FREE

PIKAKAURAHIUTALE

Suomalaista gluteenitonta taysjyvakauraa
Keittoaika 1 min

Runsaasti kuitua

Pehmea puuro nopeisiin aamuihin
Erityisesti lapsiperheille

Pikakaurahiutale taydentaa koko
Elovena-puurovalikoimaa

Elovena Gluteeniton Elovena Gluteeniton
Pika Taysjyvdkaurahiutale 500 g Pika Tdysjyvdkaurahiutale
140 x 500 g PL

12
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Benecol.

Benec

- Hyvaa sydame

Suomen ensimmainen kasvistanolia sisaltava
kolesterolia alentava* kaurapohjainen tuotesarja

Lisatty kasvistanolia, alentaa tehokkaasti kolesterolia*
Makeus vain marjoista, hedelmista & kaurasta
Fermentoitu, sisaltda maitohappobakteereja

Lisatty kalsiumia & vitamiineja (B2, B12, D2)
Gluteeniton ja maidoton

SSXXXX

Valmistettu hiilineutraalisti Suomessa, Raisiossa
Pakkaukset kierratetaan kartonkina

AN

I3, Mustikka

[ \y | Kauragurtti
a0

M:umikka

*Kasvistanoliesteri alentaa kolesterolia. Korkea kolesteroli on sepelvaltimotaudin riskitekija.
**Foodwest sokkomakutesti 06/21
***Foodwest konseptitesti 05/20




ol OAT

lle ja maapallolle

IOO 0/0 IOO 0/0

. herkullinen O
kasvi- 100 %

o kotimaista
pohjainen kauraa

91 %
Sydan- piti konseptia

ystavallinen

houkuttelevana**

Osto-
kiinnostus

69 %~

Suomalaisista kuukausittain kasvipohjaisia kuluttavista

78 % 30 %

on kiinnostunut tekee jo aktiivisesti toimia
kolesteroliarvoistaan®* kolesterolinsa alentamiseksi***
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& HARKIS. G
» KAUHAVALTA
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SEHAN ON IHAN a:
PELLOSSA KASVANUT 5,
Kasviproteiinit kunniaan - malnontaaalkuvuonna :

Kasviproteiinien alkupera on luonnossa, puhtaissa ja aidoissa i
raaka-aineissa. Vahan vieraampienkin nimien takana on usein
aivan tuttuja kasveja, kuten kauraa, soijaa ja hernetta.

Me luonnollisesti liputamme harkapavun puolesta, mutta
kasviproteiinien joukosta loytyy monta muutakin mainiota
vaihtoehtoa.

Monikanavaista mainontaa tammikuun lopusta alkaen:

TAMMI HELMI MAALIS

Viikko 1 2 |3 |4 |5 |6 |7 8 |9 1011 12

Ulkomainonta
Printti

Vaikuttajat
Some -mainonta
On-pack -kampanja

hokataan yhdessia hyvia kasviproteiineista TN \

Keraamme yhdessa kuluttajien kanssa digitaalisen
kasvisruokareseptikirjan, jotta kasviproteiinien maukas maku ja
monipuoliset mahdollisuudet tulisivat suomalaisille entistakin

tutummaksi .

/
Julkaisemme reseptit kampanjasivustolla ja parhaat {\)
painetaan pakkauksiimme kevaan aikana. <

(
Kaikkien kokkaaajien kesken arvomme Pelago- J

polkupyoran - tietysti Beanit-kuosilla!




UUTTA 1.1.

beanit

& HARKIS i

BEANIT -UUTUUKSIEN
ENNAKKOLANSEERAUS KESKOLLA

Tammikuussa Keskolle kaksi uutta Beanit-suikalemakua,
jotka on kehitelty kuluttajien toiveista.

TMYOS
LAMMIN CHILIN PO‘LKC‘; e e FAIKAS Yy
HARKAPAPUSU EVAISIIN RESEPTE )y
| .
beanit beanjy

3 lj" 1
e
X

p “islelfave,
Paisieiiave HA RKG
PAPY-
ARKAPAPU s
gU\KA\-E mﬁfALE

Blfr‘u“nﬂmnhu

Beanit Harkapapusuikale Chili 250 g

Beanit® Harkapapusuikale Chili on tasapainoisen
maukas uutuus, jossa chilin maku ja polte tuntuvat. on raikas yhdig

Tuote sopii seka texmex-suosikkeihin etta erilaisiin
aasialaisiin ruokiin. Chilimaut ovat olleet selkeasti
kuluttajien suosituimpia uutuustoiveita - uutuudella
vastaamme kuluttajien kysyntaan.

530043701284

- ME:4
sailyvyysaika: 28

= Valmistet ymalaisesta harkapavusta

11
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MEDIAKALENTERI KEVAT 2022

MAALIS

Viikko 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1N 12 13|14 15 16 17

ELOVENA KAURAJUOMA KAHVIIN, LUSIKOITAVAT VALIPALAT JA VALIPALAKAURAJUOMAT

TV & online-video

Ulkomainonta

Display-mainonta

Vaikuttajat

Somemainonta

Hakusanamainonta

BENECOL OAT

Somemainonta

Hakusanamainonta

BEANIT

Ulkomainonta

Some-mainonta

Printti

Vaikuttaja

On-pack -kampanja

SUNNUNTAI

Koko Suomi Leipoo
-ohjelmayhteistyo

Somemainonta

TORINO

Natiivimainonta, online

Ulkomainonta

Somemainonta

Alustava suunnitelma

Gluteenittoman tuotteen merkki:
tuote on sopiva gluteenitonta

Sydanmerkki: tuoteryhmassaan terveellisempi valinta suolan, ruokavaliota noudattaville

sokerin, kuidun ja rasvan suhteen

Kananmunaton
. Avainlippu: tuote on valmistettu Suomessa

Laktoositon =

Gluteeniton 5‘
*

Rainforest Alliance

Ruokaa omasta maasta: elintarvike on valmistettu Suomessa
%&F suomalaisista raaka-aineista
Maidoton * °"

B® ®

UTZ-sertifioitu kaakaopapu

LN EU:n luomutunnus (Eurolehti): tuotannossa on noudatettu
Vegaaninen H EU:n luomuasetusta ja valmistuksessa kaytetyista maatalous- ﬁ:‘f_—‘ Tuotteesta myds display

peraisista raaka-aineista vahintaan 95 % on luomua

Tuotteesta myoés lava




JUOMAT

ELOVENA-KAURAJUOMA
19201 Elovena Kaurajuoma Kahviin 11

o ‘z ME: 10 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Sailyvyys: 243 vrk
Clovena

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 11%),
rypsioljy, kalsium, happamuudensaatoaine (kaliumfosfaatit),
emulgointiaine (EA?ZeE stabilointiaine (gellaanikumi), suola,
jodi, vitamiinit (B2, B12, D2).

KAHVIIN

120071127

19204 Elovena Kaurajuoma Kahviin 320 x 11 PL

6“411 00”7 H

Elovena Kaurajuoma 1,5 % 11

ME: 10 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 11%),
rypsidljy, kalsium, happamuudensaatoaine (kaliumfosfaatit),
stabilointiaine (gellaanikumi), suola, jodi, vitamiinit

(B2, B12, D2).

:‘@“' =

” 00”1 H

19205 Elovena Kaurajuoma Kahviin
160 x 11 display

ME: 160

6”411200”712732“

Elovena Kaurajuoma 1,5 % 320 x 11 PL

4112

Elovena Kaurajuoma 1,5 %
160 x 11 display

ME: 160

6||4'|'|200|| H

712718

ELOVENA-VALIPALAJUOMA

19452 Elovena Vilipalakaurajuoma
Mango-Passion 2,5 di

ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Siilyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Vesi, mango (10 %), KAURAhiutale (9,4
%), rypalemehutiiviste, passionmehutiiviste (2 %),
appelsiinimehutiiviste, ravintokuitu (akaasiakuitu),
sakeuttamisaine (pektiini), happamuudensaatoaine
(omenahappo), aromi, kalsium, D2-vitamiini.

(K|L| cE- 6”411200”111368“

19450

Elovena Vilipalakaurajuoma
Kaakao 2,5 dI

ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Siilyvyys: 274 vrk

Ainesosat: Vesi, KAURAhiutale (10 %), sokeri, kaakaojauhe (1,6
%), akaasiakuitu, rypsioljy, kaurakuitu (beetaglukaani), kalsium,
sakeuttamisaineet (E418, E407), suola, D2-vitamiini.

106142

Elovena Valipalakaurajuoma
Aurinkoinen 2,5 dI

ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Sailyvyys: 213 vrk

Ainesosat: Vesi, KAURAhiutale (9,5%), tyrni (7%), sokeri,
ravintokuitu (akaasiakuitu), rypsioljy, sakeuttamisaine (pektiini),

»,
Ok
-lm!{i'-_ ! ‘ Kdc

C— aromi, C-vitamiini.

 RURDINON

H OOH'I “

Elovena Valipalakaurajuoma
Vadelma-Mustikka 2,5 dl

ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Sailyvyys: 183 vrk

Ainesosat: Vesi, KAURAhiutale (10 %), rypalemehutiiviste,
vadelmamehutiiviste (2,0 %), mustikkamehutiiviste (1,2
%), ravintokuitu (akaasiakuitu), sakeuttamisaine (pektiini),
happamuudensaattaine (omenahappo), aromi, kalsium,
D2-vitamiini.

I AR

1011

13
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BENECOL OAT -KAURASHOT

Benecol OAT Kaurashot
Mango 4 x100 g

ME: 6 - ME/lava: 168 - ME/lavakrs: 21 - Sailyvyys: 50 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 11%), mango
(11%), kasvistanoliesteri (kasvistanoli 2%), hedelmamehutiiviste
(rypéle, sitruuna), stabilointiaine (pektiini), ravintokuitu
[polydekstr005|] kalsium, emulgointiaine (rasvahappojen mono-
ja diglyseridien sﬂruunahappoestent] vitamiinit (B2, B12, D2),
luontainen aromi, hapate (S. thermophilus, L. bulgaricus).

120071122

19000

BENECOL-JOGURTTIJUOMA

Benecol OAT Kaurashot
Mansikka 4 x100 g

ME: 6 - ME/lava: 168 - ME/lavakrs: 21 - Siilyvyys: 50 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 11%),
mansikka (11%), kasvistanoliesteri (kasvistanoli 2%),
hedelmamehutiiviste (padryna, omena), stabilointiaine
(pektiini), ravintokuitu (polydekstroosi), seljanmarjatiiviste,
kalsium, emulgointiaine (rasvahappojen mono- ja diglyseridien
sitruunahappoesterit), vitamiinit (B2, B12, D2), luontaiset
aromit, hapate (S. thermophilus, L. bulgaricus).

12007112

60114 Benecol Jogurttijuoma

Mustikka 6 x 100 g
ME: 4 - ME/lava: 136 - ME/lavakrs: 17 - Siilyvyys: 50 vrk

Ainesosat: Laktoositon jogurtti (MAITQ) 73%, vesi,
mustikkamehu 6%, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 2%),
kalsiumlaktaatti, muunnettu tarkkelys, sitruunamehutiiviste,
stabilointiaine (pektiini), aromit, makeutusaine (sukraloosi).

v,
&Ko,

1200

Benecol OAT Kaurashot
Vadelma-Mustikka 4 x 100 g

ME: 6 - ME/lava: 168 - ME/lavakrs: 21 - Silyvyys: 50 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 11%),

vadelma ja mustikka (7,5%), kasvistanoliesteri (kasvistanoli
2%), hedelmamehutiiviste (paarynd, sitruuna), stabilointiaine
(pektiini), ravintokuitu (polydekstroosi), kalsium, emulgointiaine
(rasvahappojen mono- ja diglyseridien 5|truunahappoester|t)
vitamiinit (B2, B12, D2), luontaiset aromit, hapate

(S. thermophilus, L. bulgaricus).
6|| 411 || ||

200

Benecol Jogurttijuoma
Mansikka 6 x 100 g

ME: 4 - ME/lava: 136 - ME/lavakrs: 17 - Siilyvyys: 50 vrk

Ainesosat: Laktoositon jogurtti (MAITO) 73%, vesi,
mansikkamehu 6%, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 2%),
kalsiumlaktaatti, muunnettu tarkkelys, sitruunamehutiiviste,
stabilointiaine (pektiini), vari (punajuurimehutiiviste), aromi,
makeutusaine (sukraloosi).

WPV,
o~
B >

&

Ml 1200

Benecol Jogurttijuoma
Persikka 6 x 100 g

ME: 4 - ME/lava: 136 - ME/lavakrs: 17 - Sailyvyys: 50 vrk

Ainesosat: Laktoositon jogurtti (MAITO) 73%, vesi,
kasvistanoliesteri (kasvistanoli 2%), persikkamehu 3,3%,
aprikoosimehu 2,7%, kalsiumlaktaatti, muunnettu tarkkelys,
sitruunamehutiiviste, stabilointiaine (pektiini], aromit,
makeutusaine (sukraloosi), vari (karotenoidit).

12007111

Benecol Jogurttijuoma
Maustamaton 6 x 100 g

ME: 4 - ME/lava: 136 - ME/lavakrs: 17 - Sailyvyys: 50 vrk

A Ainesosat: Laktoositon jogurtti (MAITO) 86%, vesi,

kasvistanoliesteri (kasvistanoli 2,3%), stabilointiaine (pektiini).

WP Ve,
SN,
N >

T 1200




LUSIKOITAVAT

19150

Elovena Kauravdlipala Mango 150 g

ME: 6 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 45 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 12%),
mango (11%), rypalemehu, rypsidljy, sitruunamehu, tarkkelys,
sakeuttamisaineet (pektiini, gellaanikumi), perunaproteiini,
kalsium, suola, luontaiset aromit, vitamiinit (B2, B12, D2),
hapate (S. thermophilus, L. bulgaricus).

LRI
(E- — 6'4112007112266

Elovena Kauravdlipala Mustikka 150 g

3
A

ME: 6 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 45 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 12%), mustikka
" (5,3%), padrynatiiviste, rypsicljy, sitruunamehu, tarkkelys,
sakeuttamisaineet (pektiini, gellaanikumi), perunaproteiini,
kalsium, suola, luontaiset aromit, vitamiinit (B2, B12, D2),
hapate (S. thermophilus, L. bulgaricus).

‘4 H 77“

1120071128

6‘

BENECOL OAT -KAURAGURTTI

19121 Benecol OAT Kauragurtti Mango 350 g

At
3 b
1

ME: 6 - ME/lava: 144 - ME[lavakrs: 16 - Sailyvyys: 45 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 12%), mango
(11%), rypalemehu, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 1,2%),
rypsioljy, sitruunamehu, tarkkelys, sakeuttamisaineet (pektiini,

ellaanikumi), perunaproteiini, kalsium, suola, emulgointiaine
?rasvahappojen mono- ja diglyseridien sitruunahappoesterit),
luontaiset aromit, vitamiinit (B2, B12, D2), hapate (S.
thermophilus, L. bulgaricus).

e IR
e 64112 822

N 00112

AL

"

2

Benecol OAT Kauragurtti
Maustamaton 350 g

ME: 6 - ME/lava: 144 - ME/lavakrs: 16 - Siilyvyys: 45 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%),
kasvistanoliesteri (kasvistanoli 1,2%), tarkkelys, rypsioljy,
sakeuttamisaineet (pektiini, gellaanikumi), perunaproteiini,
kalsium, suola, emulgointiaine (rasvahappojen mono- ja
diglyseridien sitruunahappoesterit), vitamiinit (82, B12, D2),
hapate (S. thermophilus, L. bulgaricus).

6”4 1 H 81 5‘|

12007112

Elovena Kauravalipala Mansikka 150 g

ME: 6 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 16 - Séilyvyys: 45 vrk
Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 12 %),

" mansikka (5,3 %), paarynatiiviste, rypsicljy, sitruunamehu,

tarkkelys, seljanmarjatiiviste, sakeuttamisaineet (pektiini,
gellaanikumi), perunaproteiini, kalsium, suola, luontaiset aromit,
vitamiinit (B2, B12, D2), hapate (S. thermophilus, L. bulgaricus).

6||4'I 1200||11286 ||
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19122

Benecol OAT Kauragurtti Mustikka 350 g

ME: 6 - ME/lava: 144 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 45 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 12%), mustikka
(5,3%), paarynatiiviste, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 1,2%),
rypsioljy, sitruunamehu, tarkkelys, sakeuttamisaineet (pektiini,

ellaanikumi), perunaproteiini, kalsium, suola, emulgointiaine
?rasvahappojen mono- ja diglyseridien sitruunahappoesterit),
luontaiset aromit, vitamiinit (82, B12, D2), hapate (S.

thermophilus, L. bulgaricus).
re AR A
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BENECOL-JOGURTTI
50524

Benecol Jogurtti Vadelma ja Persikka
4x1209g

ME: 6 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 16 - Siilyvyys: 56 vrk

Ainesosat: Vadelma: Jogurtti 79% (MAITO), vadelma 8%, sokeri,
- Kasvistanoliesteri (kasvistanoli 1,7%), sakeuttamisaineet
(muunnettu tarkkelys, pektiini), seljanmarjamehu,
happamuudensaatoaine (natriumsitraatit), luontainen aromi.
Persikka: Jogurtti 79% (MAITO), persikka 7%, sokeri,
kasvistanoliesteri (kasvistanoli 1,7%), omena 1%,
sakeuttamisaineet (muunnettu tarkkelys, pektiini),
luontainen aromi, happamuudensatoaineet (sitruunahappo,
natriumsitraatit), vari (karotenoidit).

LT
m @ 200"111023

50525

Benecol Jogurtti Mustikka ja Raparperi
4x120¢9

ME: 6 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 16 - Sdilyvyys: 56 vrk

Ainesosat: Mustikka: Jogurtti 79% (MAITO), mustikka 8%,
sokeri, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 1,7%), sakeuttamisaineet

4 (muunnettu tarkkelys, pektiini), happamuudensaatoaineet

(sitruunahappo, natriumsitraatit), luontainen aromi,
mustaporkkanamehutiiviste.

Raparperi: Jogurtti 79% (MAITO), raparperi 6%, sokeri,
kasvistanoliesteri (kasvistanoli 1,7%), omena 2%,
sakeuttamisaineet (muunnettu tarkkelys, pektiini), luontainen
aromi, varit (antosyaanit, sokerikuldori), snruunamehutuwste
happamuudensaatoaineet (sitruunahappo, natriumsitraatit).

3
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Vrraed

Benecol Kreikkalaistyylinen Jogurtti
Mango-Passionhedelma 450 g

ME: 6 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 45 vrk

Ainesosat: Jogurtti 78% (MAITO), sokeri, mango (4,6%),
KERMA, passionhedelmd (3,4%), kasvistanoliesteri (kasvistanoli
0,7%), sakeuttamisaineet (muunnettu tarkkelys, pektiini),
luonnolliset aromit, porkkana- ja sitruunamehutiiviste,
happamuudensaatoaine (natriumsitraatti).

L
m @ 20011

RUOANVALMISTUS

ELOVENA-KAURARUOKA
19300 Elovena Kauraruoka Maustamaton 2,5 di

ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Séilyvyys: 243 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%),
rypsioljy, muunnettu tarkkelys, emulgointiaine (E472e),
happamuudensaatdaineet (trinatriumsitraatti, sitruunahappo),

?
{oene
§ stabilointiaineet (ksantaanikumi, guarkumi).
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Elovena Kauraruoka

Sipuli-valkosipuli 2,5 dI

ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Sdilyvyys: 243 vrk
Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%), rypsioljy,
sipulijauhe, suola, muunnettu tarkkelys, emulgointiaine E472€\§,
happamuudensaatdaineet (trinatriumsitraatti, sitruunahappo),

stabilointiaineet (ksantaanikumi, guarkumi), sokeri,
valkosipulijauhe, valkosipuliaromi.

Iy L0

2007112

Benecol Kreikkalaistyylinen Jogurtti
Maustamaton 450 g

ME: 6 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 16 - Siilyvyys: 45 vrk

Ainesosat: Jogurtti 95% (MAITO), KERMA, kasvistanoliesteri
(kasvistanoli 0,9%).

e 120071106
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PIPPURI +

Elovena Kauraruoka Pippuri 2,5 di

ME: 10 - ME/lava: 186 - ME/lavakrs: 31 - Sailyvyys: 243 vrk

Ainesosat: Kaurapohja (vesi, gluteeniton KAURA 10%), rypsidljy,
suola, muunnettu tarkkelys, emulgointiaine (E472e), sokeri,
happamuudensaataineet (trinatriumsitraatti, sitruunahappo),
stabilointiaineet (ksantaanikumi, guarkumi), mustapippuriuute,
mustapippurijauhe.

c!:- 6”4 11200 H “




KASVIPROTEIINIT

20848 Beanit Harkapapusuikale chili 2509

Sailyvyys: 25 vrk
sl

Ainesosat: Vesi, herneproteiini, harkapapu (9 %, Suomi), kasvidljyt
(rypsi ja kokonaan kovetettu rypsi), mausteet (valkosipuli, tomaatti,
sipuli, paprika, chipotle chili, birds eye chili, korianteri, mustapippuri,
ruohosipuli, habanero), sokeri, suola, aromit, etikka, sitruunauute.

6“4 3 || 3||
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leanir

20849 Beanit Harkapapusuikale
inkivaari-sitruunaruoho 250g

Sdilyvyys: 28 vrk

Ainesosat: Vesi, herneproteiini, harkapapu (9 %, Suomi),
kasvidljyt (rypsi ja kokonaan kovetettu rypsi), sokeri, mausteet
(sipuli, mustapippuri, inkivaari, kurkuma, valkosipuli, korianteri,
korianterinlehti, thai basilika, sitruunaruoho), aromit, suola,
sitruunauute, limemehujauhe.

6“4 3 H 3 OH
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Beanit Harkapapumuru
maustamaton 250g

Séilyvyys: 28 vrk

Ainesosat: Vesi, herneproteiini, harkapapu (9 %, Suomi),
rypsioljy.

6| || 7 AH
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Beanit Harkapapusuikale
maustamaton 2509

Sailyvyys: 28 vrk

Ainesosat: Vesi, herneproteiini, harkapapu (9 %, Suomi),
rypsioljy.

NI
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4300437012298

Beanit Harkis Original 250 g
Séilyvyys: 28 vrk

Ainesosat: Harkapapu 52 % (Suomi), vesi, herneproteiini,
rypsioljy, stabilointiaineet (E460, E461), suola 0,8 % (suola, jodi),
siirappi, muunnettu tarkkelys, vari (sokerikuldori), kasvikuitu,
sipuliuute, mustapippuri. Voimakassuolainen.

6||4 30 || 1 9||
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Beanit Harkis Texmex 250 g
Séilyvyys: 25 vrk

Ainesosat: Harkapapu 53 % (Suomi), vesi, herneproteiini,
rypsioljy, mausteet (paprika, chili, juustokumina, tomaatti,
mustapippuri, jalapeno, oregano, cayennepippuri),
stabilointiaineet (E460, E461), fariinisokeri, kasviuutteet (sipuli,
chili), suola 0,7 % (suola, jodi), siirappi, muunnettu tarkkelys,
kasvikuitu.

6”430 HO'ISZSS“
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Beanit Harkdpapusuikale
Valkosipuli ja yrtit 250 g

Séilyvyys: 28 vrk

Ainesosat: Vesi, herneproteiini, kasviéljyt (rypsi ja kokonaan
kovetettu rypsi), harkdpapu (8 %, Suomi), mausteet (sipuli,
mustapippuri, valkosipuli, persilja, meirami, oregano, rosmariini,
kumina, kaneli, muskottipahkina), fariinisokeri, suola, luontaiset
aromit, paprikauute. Voimakassuolainen.
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20619 Beanit Harkapapusuikale
Lempea sitruuna 250 g
Séilyvyys: 28 vrk
tiezanit Ainesosat: Vesi, herneproteiini, kasvidljyt (rypsi ja kokonaan
. kovetettu rypsi), harkapapu (8 %, Suomi), sokeri, mausteet
HiRipury- (rosmariini, paprika, inkivaari, mustapippuri), aromit, suola,

etikka, sitruunamehutiiviste (0,2 %). Voimakassuolainen.

(E- 6||430043||O10850

Beanit Harkapapumuru Umami 250 g

Sailyvyys: 28 vrk

Ainesosat: Vesi, herneproteiini, kasviéljyt (rypsi ja kokonaan
kovetettu rypsi), harkapapu (8 %, Suomi), suola, aromit,
sipuli, luontainen karamellisoitu sokeri, fariinisokeri.
Voimakassuolainen.

6”430 H 789‘|
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Elovena Muru Kaurajauhis 225 g

Sailyvyys: 213 vrk

Ainesosat: KAURA 41% (tdysjyvaKAURA ja KAURALlese), vesi,
perunaproteiini, herneproteiini, suola.
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VALMISRUOAT

20458

beanit 07 s

HARKIS

Beanit Harkis Kofta-ateria 300 g
Sailyvyys: 20 vrk

Ainesosat: Basmatiriisi (125 g): vesi, basmatiriisi, korianteri.
Harkapapupydrykat (90 g): harkapapu 39 % (Suomi), vesi, porkkana, tomaatti,
sipuli, rypsiljy, herneproteiini, herne, mausteet (paprika, inkivadri, persilja,
minttu, mustapippuri, korianteri, kumina, juustokumina, kaneli, neilikka),
stabilointiaineet (E460, E461), kasvikuidut, muunnettu térkkelys, fariinisokeri,
jodioitu suola, siirappi, chiliuute.

Kookaskermakastike (85 g): kookospahkinduute 47 %, tomaatti, porkkana,

* vesi, purjo, suola, inkivadri, etikka, palmudljy, sokeri, mausteet (mm. korian-

teri, kurkuma, juustokumina, cayennepippuri, kardemumma, valkopippuri,
valkosipuli, tilli, sipuli), sitruskuaren kuitu, glukoosisiirappi, ananasjaune,

rypalesokeri, chiliuute, korianteri. | I|I I| I "I I||||H
(E- 64300437010522




LEVITTEET

50501

Benecol Kasvirasvalevite Kevyt
35%4509g

ME: 8 - ME/lava: 96 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 126 vrk

Ainesosat: Vesi, rypsioljy (27%), kasvistanoliesteri (kasvistanoli
% 6,6 9/100 g), vastuullisesti tuotettu palmudljy, muunnettu
tarkkelys, suola, herajauhe (MAITO), emulgointiaineet

(E4T1, auringonkukkalesitiini), luontaiset aromit,
happamuudensaatdaine (E330), sailontaaine (kaliumsorbaatti),
vari (betakaroteeni), A- ja D3-vitamiini.

MR A}
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50504

Benecol Kasvirasvalevite Kevyt
35% 2259

ME: 8 - ME/lava: 153 - ME/lavakrs: 9 - Sailyvyys: 126 vrk

Ainesosat: Vesi, rypsidljy (27%), kasvistanoliesteri (kasvistanoli
6,6 g/100 g), vastuullisesti tuotettu palmudljy, muunnettu

"™ tirkkelys, suola, herajauhe (MAIT0), emulgointiaineet

(E4T1), auringonkukkalesitiini), luontaiset aromit,
happamuudensaatdaine (E330), sailontdaine (kaliumsorbaatti),
vari (betakaroteeni), A- ja D3-vitamiini.

NN R
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Benecol Kasvirasvalevite Oliivi
55%450g9g

ME: 8 - ME/lava: 96 - ME/lavakrs: 8 - Siilyvyys: 126 vrk

Ainesosat: Vesi, rypsioljy, oliivicljy (11%), kasvistanoliesteri
(kasvistanoli 6,6 g/100 g), vastuullisesti tuotettu

palmudljy, kirnuMAITOjauhe, suola, emulgointiaineet (E471,
auringonkukkalesitiinif, luontainen aromi, sailontdaine
(kaliumsorbaatti), happamuudensaataine (E330), vari
(betakaroteeni), A- ja D3-vitamiini.

o
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Benecol Kasvirasvalevite Maistuva
59%225¢g

ME: 8 - ME/lava: 153 - ME/lavakrs: 9 - Sailyvyys: 126 vrk

) N Ainesosat: Rypsidljy, vesi, kasvistanoliesteri (kasvistanoli 6,6
INgeas=== 20 /100 g), vastuullisesti tuotettu palmubljy, kirnuMAITOjauhe,

. suola, emulgointiaineet (E471, auringonkukkalesitiini),

Kn"r?ecﬂi&, luontaiset aromit, happamuudensaatdaine (E330), vari
o= (betakaroteeni), A- ja D3-vitamiini.
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BENECOL-TUOREJUUSTOT

66640

Benecol Tuorejuusto Maustamaton 160 g

ME: 6 - ME/lava: 300 - ME/lavakrs: 75 - Siilyvyys: 97 vrk

Ainesosat: Laktoositon rahka (MAITO), vesi, kasvistanoliesteri
(kasvistanoli 5%), laktoositon MAITOjauhe, suola,
stabilointiaineet (karrageeni, johanneksenleipapuujauhe).

. © QLIS
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Benecol Tuorejuusto Valkosipuli 160 g

ME: 6 « ME/lava: 300 * ME/lavakrs: 75 e Sailyvyys: 97 vrk

Ainesosat: Laktoositon rahka (MAITO), kasvistanoliesteri
(kasvistanoli 5%), vesi, valkosipuliseos (vesi, valkosipuli
1,8%), suola, sakeuttamisaineet (pektiini, karra eeniﬁj,
luonnollinen aromi, happamuudensaatoaineet (gsitruunahappo,
kalsiumsitraatti)), laktoositon MAITOjauhe, suola,
stabilointiaineet (karrageeni, johanneksenleipapuujauhe).

. & QL
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Benecol Kasvirasvalevite Laktoositon
59% 45049

ME: 8 - ME/lava: 96 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 126 vrk

Ainesosat: Rypsicljy (46%), vesi, kasvistanoliesteri (kasvistanoli
6,6 9/100 g), vastuullisesti tuotettu palmudljy, emulgointiaineet
(E471, auringonkukkalesitiini), suola, luontaiset aromit,
happamuudensaatdaine (E330), vari (betakaroteeni), A- ja
D2-vitamiini.

IR
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66641

Benecol Tuorejuusto Ruohosipuli 160 g

ME: 6 * ME/lava: 300 » ME/lavakrs: 75 e Sailyvyys: 97 vrk

Ainesosat: Laktoositon rahka (MAITO), kasvistanoliesteri
(kasvistanoli 5%), vesi, ruohosipuliseos (vesi, suola, ruohosipuli
(0,5%), muunnettu maissitarkkelys, sakeuttamisaineet (pektiini,
uarkumi, ksantaanikumi), aromit, happamuudensaattaineet
?sitruunahappo, kalsiumsitraatti)), laktoositon MAITOjauhe,
suola, stabilointiaineet (karrageeni, johanneksenleipapuujauhe).
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VALIPALAPATUKAT

81060 Elovena Pehmea Kaurapatukka
Tumma Suklaa6 x 30 g

= ME: 7 - ME/lava: 91 - ME/lavakrs: 13 - Sdilyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (41%), rypsiéljy,
vesi, sokeri, kosteudensailyttaja (glyseroli), tumma suklaa
8,5% (sokeri, kaakaomassa*, kaakaovoi¥, emulgointiaine
(auringonkukkalesitiini)), kuituseos (kikherne, maissi, vesi),
muunnettu tarkkelys, inverttisokerisiirappi, perunatarkkelys,
vanilliinisokeri, emulgointiaine (auringonkukkalesitiini],
tarkkelyssiirappi, suola, nostatusaine (E500), aromi. *Rainforest
Alliance -sertifioitu. Lue lisaa: ra.org.

q
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81061 Elovena Pehmea Kaurapatukka
Karpalo-Vadelma-Mustikka 6 x 30 g
ME: 7 - ME/lava: 91 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 243 vrk

- Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (39%), vesi, rypsioljy,

- sokeri, kosteudensailyttaja (glyseroli), karpalo 5% (karpalo

sokeri, aurlngonkukkaoljy] kuituseos (kikherne, maissi, vesi),

| muunnettu tarkkelys, inverttisokerisiirappi, perunatarkkelys,

" vadelma (2,5%), mustikkavalmiste 1,5% (sokeri, glukoosisiirappi,
mustikka, sakeuttamisaine (401)), vanilliinisokeri, térkkelyssiirappi
emulgointiaine (auringonkukkalesitiini), suola, nostatusaine (E500),

s3ilontaaine (E296), aromi.

Elovena Pehmea Kaurapatukka
Omena-Kaneli 6 x30g

3 ME: 7 - ME/lava: 91 - ME/lavakrs: 13 - Siilyvyys: 183 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (38%),
kosteudensailyttaja (glyseroli), rypsicljy, omena (7,7%), vesi,
| sokeri, tarkkelyssiirappi, kuituseos (kikherne, maissi, vesi),
omenamehutiiviste, muunnettu tarkkelys, perunatarkkelys,
inverttisokerisiirappi, vanilliinisokeri, emulgointiaine
(auringonkukkalesitiini), nostatusaine (E500), suola, kaneli,

aromi sailontaaine (E296).
m L (E_ 6”411200”113584“
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81065 Elovena Pehmea Kaurapatukka
Tumma Suklaa15x 30 g

ME: 12 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 24 - Sailyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (41%), rypsioljy,

vesi, sokeri, kosteudensailyttaja (glyseroli), tumma suklaa

8,5% (sokeri, kaakaomassa*, kaakaovoi*, emulgointiaine
(auringonkukkalesitiini)), kuituseos (kikherne, maissi, vesi),
muunnettu tarkkelys, inverttisokerisiirappi, perunatarkkelys,
vanilliinisokeri, emulgointiaine (auringonkukkalesitiini),
tarkkelyssiirappi, suola, nostatusaine (E500), aromi. *Rainforest

Alliance -sertifioitu. Lue lisaa: ra.org.
L
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81066 Elovena Pehmea Kaurapatukka
Karpalo-Vadelma-Mustikka 15 x 30 g
ME: 12 - ME/lava: 288 - ME/lavakrs: 24 - Siilyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (39%), vesi, rypsicljy,
sokeri, kosteudensailyttaja (glyseroli), karpalo 5% (karpalo,
sokeri, auringonkukkadljy), kuituseos (kikherne, maissi, vesi),
muunnettu tarkkelys, inverttisokerisiirappi, perunatarkkelys,
vadelma (2,5%), mustikkavalmiste 1,5% (sokeri, glukoosisiirappi,

siilontaaine (E296), aromi.

(.[;- o
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120071136

mustikka, sakeuttamisaine (401)), vanilliinisokeri, tarkkelyssiirappi,
emulgointiaine (auringonkukkalesitiini), suola, nostatusaine (E500),

1%
8

81067 Elovena Pehmea Kaurapatukka
81 x180 g SEKADSP

¢ Tumma Suklaa

¢ Karpalo-Vadelma-Mustikka
¢ Omena-Kaneli

ME: 3

6“4 112 || ||
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81068 Elovena Pehmea Kaurapatukka
135 x 30 g SEKADSP

¢ Tumma Suklaa

¢ Karpalo-Vadelma-Mustikka

ME: 3

1200
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ELOVENA-VALIPALAKEKSI

81624

Elovena Valipalakeksi Juusto 250 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (51%), vesi, rypsicljy,
muunnettu tarkkelys, perunatarkkelys, JUUSTOjauhe (3,8%),
sokeri, nostatusaineet (E500, E450i), suola, mineraalisuola
(kaliumkloridi), etikka, emulgointiaine (rypsilesitiini), luontainen
aromi.

(l;- 6”4 112 H “

007211150

Elovena Vilipalakeksi
Siemenet & Merisuola 250 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 243 vrk

Ainesosat: TaysjyviKAURA ja KAURALlese (50%), vesi, rypsicljy,
muunnettu tarkkelys, perunatarkkelys, hampunsiemen (3%),
kuivattu porkkana, sokeri, nostatusaineet (E500, E450i), suola,
etikka, merisuola (0,3%), mineraalisuola (kaliumkloridi),
emulgointiaine (rypsilesitiini), luontainen aromi,

I)- 6"411200" 1167“
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Elovena Vilipalakeksi
Tumma Suklaa 100% Kauraa 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (45%), sokeri,

tumma suklaa 11% (sokeri, kaakaomassa*, kaakaovoi*,
emulgointiaine (auringonkukkalesitiini), vanilja-aromi), rypsioljy,
perunatarkkelys, vesi, muunnettu tarkkelys, nostatusaineet
(E500, E450i), vanilliinisokeri, suola, aromi, emulgointiaine
(rypsilesitiini). *vastuullisesti tuotettu

6”41 12 H '17‘|

0072123

Elovena Vilipalakeksi Karpalo-Kinuski
100% Kauraa 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyviKAURA ja KAURAlese (45%), rypsioljy,
perunatarkkelys, sokeri, karpalo 8,3%, vesi, toffeepala 5%
(fariinisokeri, glukoosi, VOI, vastuullisesti tuotettu palmudljy,
aromi), muunnettu tarkkelys, vanilliinisokeri, suola,
nostatusaineet (E500, E450i), emulgointiaine (rypsilesitiini),

auringonkukkaoljy
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Elovena Vilipalakeksi Mustikka-
Valkosuklaa 100 % Kauraa 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (45%), rypsioljy,
perunatarkkelys, sokeri, vesi, mustikka (6,1%), muunnettu
tarkkelys, valkosuklaa 1% (sokeri, kaakaovoi*, MAITOjauhe,
emulgointiaine (SOIJAlesitiini), aromi (vanilliini)),
vanilliinisokeri, suola, glukoosisiirappi, nostatusaineet (E450i,
E500), sakeuttamisaine (E401), emulgointiaine (rypsilesitiini),
aromit. *Vastuullisesti tuotettu.

Elovena Vilipalakeksi
Uuniomena-Toffee 100% Kauraa 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvakAURA ja KAURAlese (51%), rypsidljy,
sokeri, omenasose 9% (omena, sokeri, kaneli, aromit),
perunatirkkelys, toffeepala 5,6% (fariinisokeri, glukoosi, VOI,
vastuullisesti tuotettu palmudljy, aromi), vesi, muunnettu
tarkkelys, suola, nostatusaineet (E500, E450i), vanilliinisokeri,
emulgointiaine (rypsilesitiini)

Voimakaura 100 % Kauraa 300 g
ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (36%), sokeri,
rypsioljy, vesi, perunatarkkelys, perunaproteiini, heraproteiini
(MAITO), omena, muunnettu tarkkelys, kaneli, vanilliinisokeri,
nostatusaineet (E500, E4501), emulgointiaine (rypsilesitiini),
suola, aromit.
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81513 Elovena Valipalakeksi Elovena Valipalakeksi Mansikka-

Raparperi 100 % Kauraa 300 g
ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (51%), sokeri,
rypsioljy, perunatarkkelys, vesi, muunnettu tarkkelys, mansikka
(2,7%), raparperi (2,3%), glukoosisiirappi, vanilliinisokeri, suola,
nostatusaine (E500), emulgointiaine (rypsilesitiini), aromit,
sakeuttamisaine (E401)
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Elovena Vilipalakeksi Appelsiini-Suklaa
100 % Kauraa 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (49%), sokeri,
rypsioljy, vesi, perunatarkkelys, muunnettu tarkkelys,
appelsiini 3,1% (kuori ja mehutiiviste), tumma suklaa

2,1% (sokeri, kaakaomassa*, kaakaovoi*, emulgointiaine
(auringonkukkalesitiini)), kaakaojauhe*, suola, nostatusaine
(E500), aromit, vanilliinisokeri, emulgointiaine (rypsilesitiini).

*vastuullisesti tuotettu
‘4 112 H 1 “
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Elovena Vilipalakeksi
Hedelma 100 % Kauraa 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (44%), hedelmasose
12% (aprikoosi, sokeri, omena, aromit), perunatarkkelys,
rypsicljy, vesi, sokeri, muunnettu tarkkelys, rusina (3%),
kuivattu porkkana, nostatusaineet (E500, E450i), suola,
emulgointiaine (rypsilesitiini).
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Elovena Vilipalakeksi
Puolukka 100 % Kauraa 300 g

ME: 6 - ME/lava: 108 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (52%), rypsioljy,
puolukkasose 9% (puolukka, sokeri, aromi), vesi,
perunatarkkelys, sokeri, muunnettu tarkkelys, puolukkarouhe
(3,5%), nostatusaineet (E500, E450i), suola, emulgointiaine
(rypsilesitiini).
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Elovena Vilipalakeksi
Tumma Suklaa 100 % kauraa 30 x 30 g

ME: 30 - ME/lava: 220 - ME/lavakrs: 20 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (45%), sokeri,

tumma suklaa 11% (sokeri, kaakaomassa*, kaakaovoi*,
emulgointiaine (auringonkukkalesitiini), vanilja-aromi), rypsiéljy,
perunatarkkelys, vesi, muunnettu tarkkelys, nostatusaineet
(E500, E450i), vanilliinisokeri, suola, aromi, emulgointiaine
(rypsilesitiini).*vastuullisesti tuotettu

‘411200”1 12310‘| 6||4'| 1200“212324H
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Elovena Valipalakeksi Karpalo-Kinuski
100 % Kauraa30x30g

ME: 30 - ME/lava: 220 - ME/lavakrs: 20 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (45%), rypsidljy,
perunatarkkelys, sokeri, karpalo 8,3%, vesi, toffeepala 5%
(fariinisokeri, glukoosi, VOI, vastuullisesti tuotettu palmudljy,
aromi), muunnettu térkkelys, vanilliinisokeri, suola,
nostatusaineet (E500, E450i), emulgointiaine (rypsilesitiini),

Elovena Vilipalakeksi Mustikka-
Valkosuklaa 100 % Kauraa30x 30 g

ME: 30 - ME/lava: 220 - ME/lavakrs: 20 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (45%), rypsidljy,
perunatarkkelys, sokeri, vesi, mustikka (6,1%), muunnettu
tarkkelys, valkosuklaa 1% (sokeri, kaakaovoi*, MAITOjauhe,
emulgointiaine (SOIJAlesitiini), aromi (vanilliini)),
vanilliinisokeri, suola, glukoosisiirappi, nostatusaineet (E450i,

100 % kauraa 300 g display
ME: 135

6||4'I 1200||712343||

ELOVENA GLUTEENITON VALIPALAKEKSI

50420 Elovena Gluteeniton Valipalakaurakeksi
Mustikka-Vadelma 160 g

ME: 12 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURA (63%), vastuullisesti
tuotettu palmudljy, demerarasokeri, mustikka 3,5%
(mustikka, sokeri, auringonkukkadljy), tapiokatarkkelys,
inverttisokerisiirappi, nostatusaineet (E500, E503), vadelma
1% (vadelma, omenamehutiiviste, omenajauhe, sitruspektiini),
rusina (rusina, auringonkukkadljy), merisuola, luonnollinen

aromi.
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: auringonkukkacljy oy E500), sakeuttamisaine (E401), emulgointiaine (rypsilesitiini),
i e aromit. *Vastuullisesti tuotettu.
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81613 Elovena Vilipalakeksi Tumma Suklaa

50418

I e

Elovena Gluteeniton Valipalakaurakeksi
Tumma suklaa160 g

ME: 12 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURA (56%), tumma
suklaahiutale 15% (sokeri, kaakaomassa, kaakaovoi,
emulgointiaine (SOIJAlesitiini), vanilja-aromi), vastuullisesti
tuotettu palmudljy, ruskea sokeri, ravintokuitu (inuliini),
inverttisokerisiirappi, suklaajauhe 3,5% (sokeri, kaakaomassa,
vaharasvainen kaakaojauhe), tapiokatarkkelys, nostatusaineet
(E503, E500), luontainen aromi, merisuola.

@ 6‘411200“1 ||
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Elovena Gluteeniton
Vilipalakaurakeksi 160 g

ME: 12 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURA (72%), vastuullisesti
tuotettu palmuoljy, sokeri, inverttisokerisiirappi,
tapiokatarkkelys, nostatusaine (E500), merisuola.
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NALLE-VALIPALAKEKSI

81515 Nalle Valipalakeksi 100% kauraa
Suklaa150 g

iy ME: 16 - ME/lava: 63 - ME/lavakrs: 9 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (44%), vesi,

sokeri, rypsioljy, perunatarkkelys, tumma suklaa 4,4%
(sokeri, kaakaomassa*, kaakaovoi*, emulgointiaine
(auringonkukkalesitiini)), muunnettu térkkelys, kaakaojauhe*,
aromit, vanilliinisokeri, nostatusaineet (E500, E450i), suola,
emulgointiaine (auringonkukkalesitiini).

*Rainforest Alliance -sertifioitu
6||41 1200”2 1 2768H

81514 Nalle Valipalakeksi 100% kauraa
Vadelma 150 g
m ME: 16 - ME/lava: 63 - ME/lavakrs: 9 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURA ja KAURAlese (45%), sokeri,
rypsi6ljy, perunatarkkelys, vesi, vadelma (7%), muunnettu
tarkkelys, glukoosisiirappi, nostatusaineet (E500, E450i),
vanilliinisokeri, suola, emulgointiaine (auringonkukkalesitiini),
sakeuttamisaine (E401), aromi.
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HIUTALEET, LESEET JA MUROT

81420

Elovena Annospikapuuro
Omena & Puolukka 240 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (92%), kuivattu omena
5.2% (omena, maissitarkkelys), kuivattu puolukka (2,3%),
suola.

6”411 H 'I77'I‘|
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81421

Elovena Annospikapuuro
Mansikka & Mustikka 240 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 -vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (95%), kuivattu mansikka
(3%), kuivattu mustikka (1,5%), suola.

6||4 11 || 178 8||
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Elovena Annospikapuuro
Omena-Mustikka-Vadelma 210 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (79%), kuivattu omena 8%
(omena, maissitarkkelys), sokeri, mustikkavalmiste 3,4% (sokeri,
glukoosisiirappi, mustikka, sakeuttamisaine (E401)), kuivattu
vadelma (1,5%), suola.

‘416597”8 3“
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Elovena Annospikapuuro
Vadelma 210 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (80%), sokeri, kuivattu
vadelma (4,1%), suola.
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Elovena Annospikapuuro
Omena-Kaneli 210 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (74%), kuivattu omena 19%
(omena, maissitarkkelys), sokeri, vanilliinisokeri, suola, kaneli.

6”416597”414139“

Elovena Annospikapuuro
Valkosuklaa-Mansikka 210 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (75%), valkosuklaa 13%
(sokeri, MAITOjauhe, herajauhe, kermajauhe, kaakaomassa*,
kaakaovoi*, kaakaojauhe*, SOIJAlesitiini, vanilja-aromi), sokeri,
mansikkavalmiste 2,3% (sokeri, mansikka, maissitarkkelys),
kuivattu mansikka (2%), suola. *Rainforest Alliance Certified
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Elovena Annospikapuuro
Tumma Suklaa-Vadelma 210 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (77%), tumma suklaa

13% (sokeri, kaakaomassa*, kaakaovoi*, emulgointiaine
(auringonkukkalesitiini), vanilja-aromi), vanilliinisokeri, kuivattu
vadelma (3,5%), sokeri, suola. *Rainforest Alliance Certified

6”4 112 H 549“

007109

Elovena Annospikapuuro
Korvapuusti 240 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (84%), sokeri, kaneli, suola,
vaniljasokeri, kardemumma.
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Elovena Annospikapuuro
Luomu Kaura 210 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Luonnonmukaisesti viljelty taysjyvaKAURAhiutale
(99%), suola.
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NELIAVILIAR

Elovena Annospikapuuro
Nelja Viljaa 210 g
ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Taysjyvahiutale 84% (KAURA, VEHNA, OHRA, RUIS),
KAURAlese, suola.
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Elovena Annospikapuuro
Kaura-Siemenet 240 g

ME: 9 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (84%), kurpitsansiemen (6%),
auringonkukansiemen (5%), paahdettu pellavansiemenrouhe
(4%), suola.
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81412 Elovena Annospikapuuro
Valkosuklaa-mansikka 420 g

ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (75%), valkosuklaa 13%
(sokeri, MAITOjauhe, herajauhe, kermajauhe, kaakaomassa*,
kaakaovoi*, kaakaojauhe*, SOIJAlesitiini, vanilja-aromi),
sokeri, mansikkavalmiste 2,3% (sokeri, mansikka,
maissitarkkelys), kuivattu mansikka (2%), suola. *Rainforest

Alliance Certified
6”4 112 H 1 4“

Elovena Annospikapuuro
Kaura-Kuitu 480 g

ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: TaysjyvakKAURAhiutale (71%), KAURAlese, suola.
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00711291
Elovena Annospikapuuro
Omena-Mustikka-Vadelma 420 g

z ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 365 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (79%), kuivattu omena 8%

glukoosisiirappi, mustikka, sakeuttamisaine (E401)), kuivattu
vadelma (1,5%), suola.

‘416 H 4342“
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(omena, maissitarkkelys), sokeri, mustikkavalmiste 3,4% (sokeri,

Elovena Annospikapuuro
Vadelma vahemman sokeria 420 g

ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (85%), sokeri, kuivattu
vadelma (4,2%), suola.
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Elovena Annospikapuuro
Omena-Kaneli 420 g

ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (74%), kuivattu omena 19%
(omena, maissitarkkelys), sokeri, vanilliinisokeri, suola, kaneli.

6”416597”814366“

Elovena Annospikapuuro
Punaherukka-Mansikka 420 g

ME: 5 - ME/lava: 72 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvakAURAhiutale (67%), KAURAlese, sokeri,
kuivattu punaherukka 3,5% (punaherukka, maissitarkkelys),
kuivattu mansikka (2%), vanilliinisokeri, suola.
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Elovena Annospikapuuro
Omena-Mustikka-Vadelma,
Valkosuklaa-Mansikka ja Kaura-Kuitu
168 x 420 g/480 g SEKAPL

ME: 168

“ 00“ 1 8||
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Elovena Annospikapuuro
Omena-Mustikka-Vadelma 112 x 420 g ja
Omena-kaneli 56 x 420 g SEKAPL

ME: 168

6H41 1 H I’>29H
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ELOVENA GLUTEENITON ANNOSPIKAPUURO

50314 Elovena Gluteeniton Pikapuuro
Mansikka 200 g
ME: 9 - ME/lava: 52 - ME/lavakrs: 13 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURAhiutale (84%),
mansikkavalmiste 9% (mansikka, sokeri, glukoosisiirappi,
maissitarkkelys, sakeuttamisaine (E401)), sokeri, suola.
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Elovena Gluteeniton Pikapuuro
Omena-Mustaherukka 200 g

ME: 9 - ME/lava: 52 - ME/\avakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURAhiutale (82%), sokeri,
kuivattu omena 5% (omena, maissitarkkelys, dekstroosi),
mustaherukkavalmiste 4% (glukoosisiirappi, mustaherukka,
sakeuttamisaine (E401)), suola.
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Elovena Gluteeniton Pikapuuro
Vadelma 200 g

ME: 9 - ME/lava: 52 - ME/lavakrs: 13 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURAiutale (77%), sokeri,
kuivattu vadelma (4,2%), suola.
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Elovena Gluteeniton Pikapuuro
Maustamaton 200 g

ME: 9 - ME/lava: 52 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURAhiutale, suola.
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ELOVENA-PIKAPUUROHIUTALE

81708 Elovena Pikapuurohiutale
Vadelma 630 g

ME: 8 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (80%), sokeri, kuivattu
vadelma (4,1%), suola.
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Elovena Pikapuurohiutale
Vaniljainen Omena 630 g

ME: 8 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (74%), kuivattu omena 18%
(omena, maissitarkkelys), sokeri, vanilliinisokeri, suola.
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ELOVENA -HIUTALE JA LESE
81391 Elovena Taysjyvdkaurahiutale 1 kg

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvakAURA
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Elovena Tadysjyvakaurahiutale 2 kg

ME: 4 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURA

6“416597“8 “
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Elovena Luomukaurahiutale 900 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Siilyvyys: 304 vrk
Ainesosat: Luonnonmukaisesti viljelty taysjyvaKAURA
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81346

Elovena Iso Kaurahiutale 900 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/\avakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURA
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Elovena Kaurahiutaleita ja kauraleseita
7009

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Siilyvyys: 304 vrk
Ainesosat: KAURAlese (55%), taysjyvaKAURAhiutale (45%)
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Elovena Kuituinen Kaurahiutale 700 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (82,5%), KAURAlese (17,5%)
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XAURALESE

Elovena Kauralese 700 g

ME: 8 - ME/lava: 60 - ME/lavakrs: 15 - Siilyvyys: 304 vrk
Ainesosat: KAURA

6”411 H'IOZ’>27'I‘|
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Elovena Vehndlese 160 g

ME: 10 - ME/lava: 90 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 304 vrk
Ainesosat: VEHNA
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Elovena Vehnanalkio 250 g

ME: 10 - ME/lava: 90 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: VEHNA
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Elovena Rikottu
Taysjyvaohrasuurimo 1kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaOHRA
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Elovena Kaurahiutale 1 kg PL
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Elovena Kaurahiutale 2 kg PL

ME: 72
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ELOVENA GLUTEENITON HIUTALE

81472 Elovena Gluteeniton
Pika Taysjyvakaurahiutale 500 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/\avakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: Gluteeniton taysjyvakKAURA
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Elovena Gluteeniton
Iso Kaurahiutale 500 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: Gluteeniton taysjyvakKAURA
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Elovena Gluteeniton
Iso Kaurahiutale 1,5 kg

ME: 4 - ME/lava: 40 - ME/\avakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURA

e
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Elovena Gluteeniton
Luomu Taysjyvakaurahiutale 500 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: Gluteeniton luonnonmukaisesti viljelty
taysjyvakAURA

@ MO0
N 614112001111344

81474 Elovena Gluteeniton
Pika Tdysjyvakaurahiutale 500 g PL

ME: 140
Ainesosat: Gluteeniton taysjyvakKAURA

Elovena Gluteeniton
Iso Kaurahiutale 1,5 kg PL

ME: 80

6”411 H7'IZ’>Z‘>40“
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NALLE-HIUTALE
83804 Nalle Pikakaurahiutale 500 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURA

Nalle Pikakaurahiutale 1,5 kg

ME: 4 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURA

Taysjyvahiutale 700 g
ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Siilyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaRUIS, -VEHNA, -OHRA, -KAURA

6”4 16 H 461 9‘|

597711
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81461 Nalle Neljan Viljan 81348 Nalle Kaurahiutale & Ruislese 750 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/\avakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (82%), RUISlese (18%)

6||4'I12 || 'I'I'|||
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Nalle Ruishiutale 700 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Siilyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaRUIS

6”4 16 H 4589‘|
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Nalle Kuntokaura 750 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURAhiutale (82 %), VEHNAlese (18 %)

6||4 112 || 1
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Nalle Ohrahiutale 700 g

ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaOHRA

2
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81456 Nalle Vehna Taysjyvahiutale 700 g
ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaVEHNA
-

2
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ME: 80

007703204
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Nalle Riisihiutale 800 g 83805 Nalle pikakaurahiutale 500 g PL
ME: 10 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Siilyvyys: 304 vrk ME: 140
Ainesosat: Riisi >
—
6”416597”014605“ 6||411200||703181||
Nalle pikakaurahiutale 1,5 kg PL 81465 Nalle Neljan Viljan

Taysjyvahiutale 700 g PL
ME: 140

1 0

9781465
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NALLE-SUURIMO

81108 Nalle Manna Suklaanmakuinen
Mannasuurimo 600 g

ME: 10 - ME/lava: 90 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 304 vrk

Ainesosat: VEHNA, sokeri, kaakaojauhe*, suola, aromi
(vanilliini). *Rainforest Alliance Certified

‘411 H 3240“

6‘ 200710

81105

Nalle Manna Mannasuurimo 500 g

ME: 10 - ME/lava: 90 - ME/lavakrs: 18 - Siilyvyys: 304 vrk
Ainesosat: VEHNA

81106 Nalle Manna Mannasuurimo 1 kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: VEHNA

6‘

‘411200”‘]03226“
ELOVENA-MURO

81510 Elovena Taysjyvakauramuro 350 g

ME: 6 - ME/lava: 36 - ME/lavakrs: 12 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAjauho (71%), riisijauho, sokeri,
mallassiirappi (OHRAsta) ja suola.
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Elovena Taysjyvdkauramuro 350 g PL

ME: 108

H OOH

64112

HARKIS-GRANOLA

20505 Verso Harkapapugranola 6x350 g

1 19‘|

7102

ME: 6 - ME/lava: 64 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: KAURAhiutale, harkdpapujauho (22 %, Suomi),
sokeri, herneproteiini, rypsioljy, melassi, suola.

H H 1 8“

6430043701047

6||41 1200||1032'I9||
Nalle Manna

Tumma Mannasuurimo 500 g
ME: 10 - ME/lava: 90 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: VEHNA

6||4'I 1200||103233||
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NELIAVILIAA

Elovena Taysjyvamuro 4 viljaa 350 g

ME: 6 - ME/lava: 36 - ME/lavakrs: 12 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAjauho (35%), taysjyvaRUISjauho
(21%), taysjyvaVEHNAjauho (17%), taysjyvamaissisuurimo
(10%), sokeri, riisijaunho, mallassiirappi E/OHRAsta), suola.
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LEIVONTA

83219 Sunnuntai Taysjyvdvehndjauho 1 kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaVEHNA

L “ 200"11 5‘|

Sunnuntai Erikoisvehnajauho 1 kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: VEHNA, jauhonparanne (askorbiinihappo)

659772112

81129 Sunnuntai Erikoisvehndjauho 2 kg

K suuuumﬁ

29

ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/\avakrs: 8 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: VEHNA, jauhonparanne (askorbiinihappo)

6“416597“01'IZ9'I‘|

Sunnuntai Luomu
Erikoisvehndjauho 2 kg

ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Silyvyys: 365 vrk
Ainesosat: Luonnonmukaisesti viljelty VEHNA

107

Sunnuntai Anni Helena
Kakkuvehndjauho 2 kg

ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: VEHNA

“ 00“1 “

Sunnuntai Karkea Vehnajauho 1 kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: VEHNA, jauhonparanne (askorbiinihappo)

Sunnuntai Rouheinen
Sampyldjauho 2 kg

ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: VEHNAjauho, vehnarouhe, vehnahiutale,
jauhonparanne (askorbiinihappo).

KIL|M o 6597

Sunnuntai Kaurainen Sampyldjauho 2 kg

ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 304 vrk

Ainesosat: VEHNAjauho, VEHNArouhe, KAURALese (5 %),
jauhonparanne (askorbiinihappo).

e 6597

Sunnuntai Taysjyvdohrajauho 1 kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaOHRA

K|L|M 120011043

Sunnuntai Karkea Taysjyvaruisjauho 1 kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: TaysjyvaRUIS

31
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Sunnuntai Hieno Taysjyvaruisjauho 1 kg

ME: 8 - ME/lava: 65 - ME/lavakrs: 13 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: TaysjyvaRUIS

|4 00“1 414"

K|L|M 6‘ 112 04

Sunnuntai Erikoisvehnadjauho 2 kg PL

ME: 144

29

2

64165970
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KRUUNU-JAUHO

81126 Kruunu Puolikarkea Vehndjauho 2 kg

ME: 9 - ME/lava: 32 - ME/\avakrs: 8 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: VEHNA, jauhoparanne (askorbiinihappo).
el

A ruolikarkeita
Kruunu
kg

6“4 00“1 582||
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GLUTEENITON SUNNUNTAI-JAUHO

81618 Sunnuntai Gluteeniton
Taysjyvakaurajauho 750 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Silyvyys: 243 vrk
Ainesosat: TaysjyvaKAURA

G|K|L|M @ 6“411 “111382"
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81614 Sunnuntai Tumma Gluteeniton

Jauhoseos 1 kg
ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton VEHNAtarkkelys, riisijauho,
sokerijuurikkaan kuitu, perunahiutale, sokeri, porkkanahiutale,
suola, rauta, niasiini, tiamiini (B1-vitamiini), riboflaviini (B2-
vitamiini), Bé-vitamiini.
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Sunnuntai Gluteeniton Jauhoseos 1kg

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Siilyvyys: 548 vrk

Ainesosat: Gluteeniton VEHNAtarkkelys, sokeri,
sakeuttamisaineet (E412, E466), nostatusaineet (E575, E500),
rauta, niasiini, tiamiini (B1-vitamiini), riboflaviini (B2-vitamiini),
Bé6-vitamiini.

6||4'I 1 H 73>'IH
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SUNNUNTAI-LEIVONTAMIX
81155 Sunnuntai Kaurasampylamix 400 g

ME: 9 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Silyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURA 51% (jauho, hiutale, jyva),
VEHNAjauho, suola.

6”411200”1 12051“

Sunnuntai Lettu- ja vohvelijauhe
100 % kauraa 250 g

ME: 10 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton taysjyvaKAURAjauho (80%),
vahalaktoosinen MAITOjauhe, muunneltu tarkkelys,
MUNAnvalkuaisjauhe, sokeri, suola, emulgointiaine
(auringonkukkalesitiini).

NNUNTAI

B e Aol e

6||41 1200||1'I1689H

81426 Sunnuntai Ohukais- ja Vohvelijauhe

3009
'ﬁ wﬂ ME: 10 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: VEHNAjauho, vahélaktoosinen MAITOjauhe,
muunneltu tarkkelys, MUNAnvalkuaisjauhe, sokeri, suola,
emulgointiaine (rypsilesitiini).

SUMNUMNTAI &=

by

6”416597”814717“

Sunnuntai Kakku- ja Muffinssimix 300 g

ME: 10 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: VEHNAjauho, sokeri, VEHNAtarkkelys,
KANANMUNAjauhe, rasvaton MAITOjauhe, muunnettu
maissitarkkelys, nostatusaineet (E450, E500), vanilliinisokeri,
maltodekstriini, suola, jauhonparanne (askorbiinihappo)

6||4'I 1200||108399H

Sunnuntai Mokkapalapohjamix 600 g

ME: 8 - ME/lava: 56 - ME/lavakrs: 14 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Sokeri, VEHNAjauho, MUNAnvalkuaisjauhe,
VEHNAtarkkelys, kaakaojauhe, emulgointiaineet (E475, E471),
nostatusaineet (E450, E500), muunnettu maissitarkkelys, suola,
suklaa-aromi.

112007112

r ARG

Sunnuntai Ohukais- ja Vohvelijauho
300 g 1/4 lava

ME: 120

6||4'I 120 || H

07704966

SUNNUNTAI-HIIVA

81603 Sunnuntai Kuivahiiva4 x11g

ME: 20 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 14 - Sailyvyys: 365 vrk

gy,
Ainesosat: Hiiva, emulgointiaine (E491).

SUNNUNTAI
Feialtha

M 6”41 H 6034“

6597741

81604 Sunnuntai Kuivahiiva10 x11 g

ME: 10 - ME/lava: 112 - ME/lavakrs: 14 - Sailyvyys: 365 vrk
Ainesosat: Hiiva, emulgointiaine (E491).

160
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TORINO-PASTA
87100 Torino Kauraspagetti 400 g

ME: 24 - ME/lava: 54 - ME/lavakrs: 18 - Sailyvyys: 395 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAjauho, tiysjyvaKAURAjauho ja
KAURAKuitu (20%), vesi.
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PASTAT JA ATERIALISUKKEET

87099

TORIND

Torino Tadysjyvakaura Gnocchi 400 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaKAURAjauho ja KAURAlese (40%),
taysjyvaVEHNAjauho, durumVEHNAjauho, vesi.

6||411200||1'I1610“

Torino Kaura-Porkkanapasta 400 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAjauho, KAURAjauho ja KAURAKuitu
(30%), porkkanajauhe (8%), vesi.

TORINO
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Torino Kaura-Punajuuripasta 400 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAjauho, KAURAjauho ja KAURAKuitu
(30%), punajuurijauhe (10%), vesi.

6||411200||1 552“
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Torino Kaura-Parsakaalipasta 400 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAjauho, KAURAjauho ja KAURAKuitu
(30%), parsakaalijauhe (5%), vesi.

Fe o JI
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Torino Kaura-Porkkana
Tdysjyvamakaroni 380 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvaVEHNAjauho (35%), taysjyvaKAURAjauho
(30%), VEHNAjauho, porkkanajauhe (6%), vesi.

0071
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Torino Kaura Pasta 500 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAjauho, KAURAjauho ja KAURAKuitu
(30%), vesi.

e
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Torino Taysjyva Cappelli Pasta 500 g
ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvadurumVEHNAjauho (70%),
durumVEHNAjauho, vesi.
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(E- .'@_ || 00||'|0 56||

il 64112 02

Torino Taysjyva Lasagne Piccolo 400 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvadurumVEHNAjauho (70%),
durumVEHNAjauho, vesi.
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Torino Ruis Pasta 500 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAjauho, RUISjauho (24%), VEHNAjauho,
VEHNAKuitu, vesi.
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TORING

Torino Tumma Nalle Pasta 500 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Tumma VEHNAjauho, tumma durumVEHNAjauho,
vesi.
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87084

Torino Tumma Kierre Pasta 500 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Tumma VEHNAjauho, tumma durumVEHNAjauho,
vesi.

6||4 112 || 8 ||
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Torino Tricolori Simpukka Pasta 425 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAjauho, VEHNAKuitu, tomaattijauhe,
pinaattijauhe, vesi.

6”4 112 H 6 70‘|
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Torino Kahden Varin Taysjyvapenne
Pasta 500 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvadurumVEHNAjauho (69%),
durumVEHNAjauho, vesi, pinaattijauhe.

6||4 112 || ||
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Torino Special Tumma Proteiini Pasta
50049

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Tumma durumVEHNAjauho, VEHNAgluteeni,
VEHNAnalkio, KAURAkuitu, vesi.

ST
(E- -,,_@.-‘ 64112 656
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Torino Special Vehnadnalkio Pasta 500 g

ME: 10 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 10 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: DurumVEHNAjauho, VEHNARalkio (10 %),
VEHNAKuitu, kalsiumvalmiste, vesi.

6||4 112 ||

0071026

I
re Il

Torino Tdysjyvamakaroni 750 g

ME: 12 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvadurumVEHNAjauho (70%),
durumVEHNAjauho, vesi.

6”4 112 H 3“
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TORING
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Torino Tdysjyvamakaroni 400 g

ME: 24 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: TaysjyvadurumVEHNAjauho (70%),
durumVEHNAjauho, vesi.

6||4 112 || ||
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Torino Tumma makaroni 400 g

ME: 24 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 8 - Siilyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Tumma VEHNAjauho, tumma durumVEHNAjauho,
Vesl.

6”416597”8 “
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Torino Makaroni 400 g

ME: 24 - ME/lava: 40 - ME/lavakrs: 8 - Sailyvyys: 913 vrk
Ainesosat: VEHNAjauho, vesi.

6||4 16 || 609||
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87014 Torino Makaroni 400 g PL

ME: 403

2

6416597870144

TORINO-ATERIALISUKE

87051 Torino Tdysjyvaohra 500 g

ME: 10 - ME/lava: 80 - ME/lavakrs: 16 - Séilyvyys: 304 vrk
Ainesosat: TaysjyvaOHRA

6H411 H'IOZ’>5'16‘|

200

KASVIPROTEIINIT

20503 HARKIS Harkdpapurouheseos 350 g

ME: 6 - ME/lava: 64 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Harkapapujauho (55 %, Suomi), herneproteiini,
melassi.

(I.)_ 6||430043||0'I ”
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87052

Torino Ohrahelmi 600 g

ME: 10 - ME/lava: 80 - ME/lavakrs: 16 - Sailyvyys: 304 vrk
Ainesosat: OHRA

6||4 112 ||

00710547

SH




PAKASTELEIVAT

50402

Elovena Gluteeniton
Kaura-Porkkanasampyla 400 g

ME: 5 - ME/lava: 75 - ME/\avakrs: 15 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton KAURAjauho (33%), vesi,
perunatérkkelys, porkkanaraaste (10%), rypsidljy, sokeri,
sakeuttamisaineet (E415, E4b4, E466), nostatusaineet

(E575, E500), hiiva, suola, mineraalisuola (kaliumkloridi),
emulgointiaine (E471). Siséltdd pienen maaran riisijauhoa, jota
kaytetaan alusjauhona. Kauraa 100% viljaraaka-aineista.

6“411200“1 446"
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50396

Elovena Gluteenittomat
Halkaistut Kaurapalat 320 g

ME: 8 - ME/lava: 75 - ME/lavakrs: 15 - Silyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Vesi, gluteeniton KAURA 37% (jauho, jyva, hiutale),
perunatirkkelys, rypsicljy, sokeri, sakeuttamisaineet (E464,
E466, E415), nostatusaineet (E575, E500), hiiva, suola,
mineraalisuola (kaliumkloridi), emulgointiaine (E471).

Sisaltaa pienen maaran riisijauhoa, jota kaytetdan alusjauhona.
- a Q:'..L‘

Elovena Gluteeniton
Kaura-Myslisampyld 320 g

ME: 5 - ME/lava: 75 - ME/lavakrs: 15 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton KAURA 34% (jauho, hiutale), vesi,
perunatarkkelys, sokeri, rypsioljy, kurpitsansiemen,
auringonkukansiemen, rusina, sakeuttamisaineet (E415, E464,
E466), nostatusaineet (E575, E500), hiiva, suola, mineraalisuola
(kaliumkloridi), emulgointiaine (E471). Sisaltad pienen

madaran riisijauhoa, jota kdytetaan alusjauhona. Kauraa 100%
viljaraaka-aineista.

anmma®@s  JII

Kauraa 100% viljaraaka-aineista.
6||4112 H 11 1H
Elovena Gluteeniton

00711106
Kaura-Kvinoa-Bataattisampyla 320 g
ME: 5 - ME/lava: 75 - ME/lavakrs: 15 - Sailyvyys: 365 vrk

Ainesosat: Gluteeniton KAURAjauho (34%), vesi,
perunatarkkelys, rypsioljy, kvinoahiutale (4%), sokeri, bataatti
(2,9%), sakeuttamisaineet (E415, E464, E466), nostatusaineet
(E575, E500), hiiva, suola, mineraalisuola (kaliumkloridi),
emulgointiaine (E471). Siséltda pienen maaran riisijauhoa, jota
kaytetaan alusjauhona. Kauraa 100% viljaraaka-aineista.

(E- 6||411200H110279H
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RAVINTOSISALTO/100 G

LUSIKOITAVAT

4 ey || e Hilli- '
g g

Elovena Kaurajuoma kahviin 11 19201 272 65 3 0,3 8,4 3,6
Elovena Kaurajuoma 1,5 % 11 19200 217 52 15 0,2 8,4 3,6
Elovena Vilipala Kaurajuoma Mango-Passion 2,5 dI 60323 225 54 0,6 0,1 9,7 8,4
Elovena Vilipala Kaurajuoma Kaakao 2,5 dI 60306 249 59 1,2 0,2 9,8 8
Elovena Valipala Kaurajuoma Aurinkoinen 2,5 dI 60301 326 92 3,1 0,3 10 8,9
Elovena Vilipala Kaurajuoma Vadelma-Mustikka 2,5 dI 60300 226 54 0,6 0,1 9,7 83
Benecol OAT Kaurashot Mango 4 x 100 g 19000 317 75 2,3 0,3 12 8,3
Benecol OAT Kaurashot Vadelma-mustikka 4 x100 g 19001 331 78 2,3 0,3 13 8,5
Benecol OAT Kaurashot Mansikka 4 x 100 g 19002 328 78 2,3 0,3 13 8,5
Benecol Jogurttijuoma Mustikka 6 x 100 g 60114 172 4 14 0,1 41 3,3
Benecol Jogurttijuoma Mansikka 6 x 100 g 60113 168 40 1,4 0,1 3,9 3,3
Benecol Jogurttijuoma Persikka 6 x 100 g 60115 170 M 1,5 0,1 3,8 3,2
Benecol Jogurttijuoma Persikka 6 x 100 g 60115 170 VA 1,5 0,1 3,8 3,2
Benecol Jogurttijuoma Maustamaton 6 x100 g 60112 180 43 17 0,1 3,4 3,4

RUOANVALMISTUS

Elovena Kauravalipala Mango 150 g 19150 370 90 2,9 0,3 14 83
Elovena Kauravalipala Mansikka 150 g 19151 389 95 2,9 0,3 15 85
Elovena Kauravalipala Mustikka 150 g 19152 389 95 2,9 0,3 15 8,5
Benecol OAT Kauragurtti Mango 350 g 19121 372 90 2,9 0,3 14 83
Benecol OAT Kauragurtti Mustikka 350 g 19122 390 95 2,9 0,3 15 8,5
Benecol OAT Kauragurtti Maustamaton 350 g 19120 296 74 2,8 03 10 3,5
Benecol Jogurtti Vadelma-Persikka 4 x 120 g 50524 304 72 1,9 0,6 9,4 85
Benecol Jogurtti Mustikka-Raparperi 4 x 120 g 50525 292 69 1,9 0,6 9,2 83
Benecol Kreikkalaistyylinen Jogurtti Mango-Passionhedelma 450 g 50523 369 87 1,7 0,8 10 10
Benecol Kreikkalaistyylinen Jogurtti Maustamaton 450 g 50522 297 7 2 1 4

KASVIPROTEIINIT, TUOREET

Elovena Kauraruoka Maustamaton 2,5 dl 19300 723 174 15 1,2 8,8 3,7
Elovena Kauraruoka Pippuri 2,5 dI 19301 728 176 15 1,2 9, 4
Elovena Kauraruoka Sipuli-valkosipuli 2,5 dI 19302 766 185 15 1,2 n 3,7

Beanit Harkdpapusuikale chili 250g 20848 867 206 8 11 7.4

Beanit Harkdpapusuikale inkivaari-sitruunaruoho 250g 20849 882 210 8 1,1 6,8 1,9
Beanit® Harkdpapumuru Maustamaton 250g 21089 839 200 79 1 4,2 0,2
Beanit® Harkapapusuikale Maustamaton 250g 21088 839 200 79 1 4,2 0,2
Beanit® Harkdpapusuikale Valkosipuli & yrtit 250 g 20618 1059 254 14 1,6 57 1,5
Beanit® Harkapapusuikale Lempea Sitruuna 250 g 20619 1044 250 14 1,6 6,2 1,5
Beanit® Harkdpapumuru Umami 250 g 20653 1083 259 15 1,7 4,7 0,6
Beanit® Harkis® Original 250 g 20442 858 206 10 1 9 0,9
Beanit® Harkis® Texmex 250 g 20448 874 210 10 1 n 2,3
Elovena Muru Kaurajauhis 225 g 50630 972 231 4,3 1 25 1
Beanit® Harkis® kofta -ateria 300g 20458 627 150 6,1 3,3 18

Benecol Kevyt Kasvirasvalevite 35 % 225g /450 g 50501, 50504 1343 326 35 5,1 21 9 2,7

Benecol Oliivi Kasvirasvalevite 55 % 450 g 50502 2052 499 55 10 33 12 0,6

Benecol Laktoositon Kasvirasvalevite 59 % 450 g 50503 2184 531 59 1 34 15 o o

Benecol Maistuva Kasvirasvalevite 59 % 225 g 50506 2206 537 59 1 34 15 0,8 0,8
Benecol Tuorejuusto Maustamaton 160 g 66640 755 182 15 8,5 5 2,3
Benecol Tuorejuusto Ruohosipuli160 g 66641 734 177 14 73 6,5 2,9
Benecol Tuorejuusto Valkosipuli16o g 66642 742 177 14 73 6,5 2,9
Benecol Tuorejuusto Ruohosipuli160 g 66641 734 177 14 73 6,5

Elovena Pehmea Kaurapatukka Tumma Suklaa 6 x30 g 81060 1727 413 17 2,9 51
Elovena Pehmea Kaurapatukka Karpalo-Vadelma-Mustikka 6 x 30 g 81061 1647 394 15 1,4 53 19
Elovena Pehmed Kaurapatukka Omena-Kaneli6 x30 g 81062 1609 385 14 1,4 52 18
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8

laktoosia
g

0,3 0,9 0,11 0,75 0,21 0,38 120 22,5
0,3 0,9 0,06 0,75 0,21 0,38 120 22,5
1,7 1,2 0,03 0,8 120
1,9 1,5 0,2 0,8 120
2,9 1,1 0,03 32
1,7 1,2 0,01 0,8 120
1,2 1,1 0,03 0,75 0,21 0,38 120 2
1,3 1,1 0,01 0,75 0,21 0,38 120 2
1,2 1,1 0,01 0,75 0,21 0,38 120 2
2,8 0,1 120 2 0,01
2,8 0,1 120 2 0,01
2,8 0,1 120 2 0,01
2,8 0,1 120 2 0,01
33 0,1 2,4 0,01
- O O O O]
0,9 1,4 0,11 0,75 0,21 0,38 120
0,7 1,4 0,11 0,75 0,21 0,38 120
0,8 1,4 0,1 0,75 0,21 0,38 120
0,9 1,4 0,12 0,75 0,21 0,38 120 1,2
0,8 1,4 0,1 0,75 0,21 0,38 120 1,2
0,5 1,3 0,1 0,75 0,21 0,38 120 1,2
3,8 0,2 1,7
37 0,2 17
76 0,1 o7
9 0,1 0,9
- 0 0]
0,9 0,08
0,9 1
1,2 1

26 1,7
1,2 26 1,7
1 28 0,95
1 28 0,95
1,1 25 1,6
11 25 17
1 25 17
6,1 16 1,3
6,6 14 1,1
6 20 0,9
2,1 4,4 0,7

o 0,8 900 75 4,8 6,6 1

0,5 0,8 900 75 58 6,6 1

o o5 | 900 | 75 83 6,6 o

0,5 1 900 75 83 6,6 1
75 0,87 5 0,01
6.4 1 5 0,01
6,5 1 5 0,01
6,4 1 5 0,01

- 0001

n 8 0,85 0,01
10 73 0,86 0,01
1 7.2 0,87 0,01
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KEKSIT
Elovena Valipalakeksi Juusto 100 % Kauraa 250 g 81624 1871 447 21 2,9 46 1,9
Elovena Valipalakeksi Siemen & Merisuola 100 % Kauraa 250 g 81630 1881 450 21 1,8 48 2,7
Elovena Valipalakeksi Uuniomena-Toffee 100 % Kauraa 300 g 81632 1834 438 17 2,2 56 19
Elovena Valipalakeksi Mustikka-Valkosuklaa 100 % Kauraa3oog/30g 81606, 81605 1829 437 18 1,8 53 13
Elovena Valipalakeksi Karpalo-Kinuski 100% Kauraa3o0g /30 g 81608, 81607 1796 429 17 2,2 54 16
Elovena Valipalakeksi Tumma Suklaa 100 % Kauraa3oog/30§g 81652, 81653 1881 449 18 3,3 57 20
Elovena Valipalakeksi Voimakaura 100 % Kauraa 300 g 81513 1787 427 17 15 48 17
Elovena Valipalakeksi Mansikka-Raparperi 100 % Kauraa 300 g 81658 1764 420 14 1,3 61 16
Elovena Valipalakeksi Appelsiini-Suklaa 100 % Kauraa 300 g 81659 1813 433 17 1,9 57 17
Elovena Valipalakeksi Hedelméd 100 % Kauraa 300 g 81623 1750 418 15 1,3 56 16
Elovena Valipalakeksi Puolukka 100 % Kauraa 300 g 81620 1779 425 16 1,4 56 15
Elovena Gluteeniton Vilipalakaurakeksi Mustikka-Vadelma 160 g 50420 2006 479 23 9,4 57 16
Elovena Gluteeniton Vilipalakaurakeksi Tumma suklaa 160 g 50418 1992 475 21 9,3 62 21
Elovena Gluteeniton Vilipalakaurakeksi Kaura 160 g 50419 1948 465 19 7.4 63 16
Nalle Vilipalakeksi 100% kauraa Suklaa 150 g 81515 1861 445 18 2,5 55 18
Nalle Vilipalakeksi 100% kauraa Vadelma 150 g 81514 1836 438 17 1,5 57 16
HIUTALEET, LESEET JA MUROT
Elovena Annospikapuuro Omena-Puolukka 240 g 81420 1532 364 75 15 56 5.4
Elovena Annospikapuuro Mansikka-Mustikka 240 g 81421 1531 364 78 1,5 54 3,5
Elovena Annospikapuuro Omena-Mustikka-Vadelma 210 g/ 420 g 81408, 81434 1525 363 6,6 1,4 59 15
Elovena Annospikapuuro Vadelma 210 g 81403 1536 366 6,5 1,3 60 17
Elovena Annospikapuuro Omena-Kaneli210 g/ 420 g 81405, 81436 1516 361 6,5 1,4 60 18
Elovena Annospikapuuro Valkosuklaa-Mansikka 210 g 81415, 81412 1622 387 9,6 3,3 59 19
Elovena Annospikapuuro Tumma Suklaa-Vadelma 210 g 81695 1597 382 9,4 3,2 57 15
Elovena Annospikapuuro Korvapuusti 240 g 81700 1534 366 6,7 1,3 59 13
Elovena Annospikapuuro Luomu Kaura 210 g 81698 1536 367 79 1,6 55 1,2
Elovena Annospikapuuro Nelja Viljaa 210 g 81419 1470 349 5,2 1 57 1,2
Elovena Annospikapuuro Kaura-Siemenet 240 g 81696 1667 398 14 2,3 47 1,2
Elovena Annospikapuuro Kaura-Kuitu 480 g 83826 1522 364 81 1,6 51 1,4
Elovena Annospikapuuro Vadelma vahemman sokeria 420 g 81712 1529 364 6,9 1,4 58 12
Elovena Annospikapuuro Punaherukka-Mansikka 420 g 81443 1543 368 6,7 1,3 59 15
Elovena Gluteeniton Pikapuuro Mansikka 200 g 50314 1547 367 6,8 1,3 60 13
Elovena Gluteeniton Pikapuuro Omena-Mustaherukka 200 g 50315 1546 366 6,7 1,4 60 13
Elovena Gluteeniton Pikapuuro Vadelma 200 g 50410 1536 366 6,3 1,2 61 19
Elovena Gluteeniton Pikapuuro Maustamaton 200 g 50415 1535 366 79 1,6 55 1,2
Elovena Pikapuurohiutale Vadelma 630 g 81708 1536 366 6,5 1,3 60 17
Elovena Pikapuurohiutale Vaniljainen Omena 630 g 81710 1521 362 6,5 1,4 60 19
Elovena Taysjyvakaurahiutale 1kg / 2 kg 81391, 85505 1557 370 8 1,6 55 1,2
Elovena Luomukaurahiutale goo g 84159 1557 370 8 1,6 55 1,2
Elovena Iso Kaurahiutale goo g 81346 1557 370 8 1,6 55 1,2
Elovena Kaurahiutaleita ja kauraleseitd 700 g 84150 1557 370 8,3 1,7 49 1,6
Elovena Kuituinen Kaurahiutale 700 g 84151 1557 370 8 1,6 53 1,3
Elovena Kauralese 700 g 84152 1496 358 8,5 1,7 43 2
Elovena Vehnalese 160 g 84154 1024 245 5,6 1 1 2
Elovena Vehnanalkio 250 g 84153 1466 350 8,1 1,4 33 10
Elovena Rikottu Tdysjyvaohrasuurimo 1 kg 84138 147N 352 2 0,5 66 1
Elovena Gluteeniton Pika Tdysjyvédkaurahiutale 500 g 81472 1557 370 8 1,6 55 1,2
Elovena Gluteeniton Iso Kaurahiutale 500 g 84207, 84126 1557 370 8 1,6 55 1,2
Elovena Gluteeniton Luomu Taysjyvakaurahiutale 500 g 84206 1557 370 8 1,6 55 1,2
Nalle Pikakaurahiutale 500 g /1, 5 kg 83804, 83806 1550 370 8 1,6 55 1,2
Nalle Neljan Viljan Taysjyvahiutale 700 g 81461 1430 340 2,8 0,5 61 1,1
Nalle Kaurahiutale & Ruislese 750 g 81348 1500 360 72 1,2 50 15
Nalle Ruishiutale 700 g 81458 1400 330 1,9 0,3 61 1,1
Nalle Kuntokaura 750 g 81347 1500 360 7,6 1,3 47 1,3
Nalle Ohrahiutale 700 g 81457 1450 350 2 0,5 66 1
Nalle Vehna Taysjyvahiutale 700 g 81456 1400 340 2,6 0,5 61 0,9




RAVINO" | proteiinia | suolaa [ A& | Drvita- | Evita- | Citar | Bryita- | Ba-vita- | Niasii-  B6-vita- | ool IB12-Via™ oy mia Fosforia | 287" | Rautaa [sinkkia [ Jodia | 2% | laktoosia
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g e c wg | e | me [ mg [ mg | mg [ mg | mg | wg | mg [ TE [ T [ meg [ M| TE [ ¥ g <
13 n 17 0,1
14 10 1,6 0,01
10 1 0,86 0,01
13 9,2 0,99 0,1
14 9 0,93 0,01
8,9 9,1 0,99 0,01
10 16 0,98 1
n 77 0,65 0,01
10 8 0,81 0,01
n 9,1 1 0,01
n 10 0,92 0,01
6.4 87 0,93

6,3 77 1,08

6,5 7,6 11

n 9.7 0,96 0,01
10 9,3 0,98 0,01
n 13 1 0,37 120 47 | 29

1 14 1 0,38 120 4,8 3

10 n 1,2 0,32 100 4

9,9 12 1,1 0,32 100 41

n 1 1,2 03 97 3,8

8,8 1 1,2 98 3,8 2,4

10 12 07 0,31 100 3,9 2,5

n 12 13 0,33 10 4,3 2,7

n 14 0,9 0,4 130 5,1 3,2

13 13 0,9 4,4

1 16 0,9 0,34 10 43 2,7

13 15 0,9 0,51 170 5,7 3,4

n 12 1 0,34 10 4,4

n 12 0,9 0,39 130 4,5 2,8

9,8 12 1 0,34 4,3

10 12 1 0,33 4,2

9,7 n 13 0,31 4

1 14 1 0,4 5.1

9,9 12 1,1 0,32 100 4,1

1 1 1,3 0,3 98 3,8

n 14 o 0,4 131 5,1 3,2

n 14 o 0,4 130 5.1 3,2

n 14 o 0,4 131 5,1 3,2

15 16 o 0,5 130 6,9 4,2

12 15 ) 0,5 137 56 | 39

18 18 o 0,8 52 259 72 4,

49 14 o 2,7 0,7 0,3 34 1,1 260 590 14 7.9

14 29 o 14 1,9 0,5 4,4 1,2 330 270 8 16

1 1 o 76 2,2

n 14 o 0,4 130 5,1 3,2

n 14 o 0,4 130 5,1 3,2

n 14 o 0,4 130 5,1 3,2

n 14 o 0,4 131 5,1 3,2

15 10 o 0,2 0,4 2,8 100 3,5 3,1

15 15 o 0,4 2,5 51 167 6 4

19 8 0,03 0,2 36 90 3,2 2,8

18 15 o 0,5 6 72 240 8 5

n 10 o 0,3 57 76 2,2 17

13 1 o 0,5 4 40 18 3,6 2,7
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Nalle Riisihiutale 8oo g 81460 1500 350 1,4 0,3 77 0,3
Nalle Manna Suklaanmakuinen Mannasuurimo 600 g 81108 1500 360 2,9 1,1 72 28
Nalle Manna Mannasuurimo 500 g /1 kg 81105, 81106 1500 360 2,4 0,4 70 0,3
Nalle Manna Tumma Mannasuurimo 500 g 81107 1500 360 2,3 0,4 69 0,4
Elovena Taysjyvakauramuro 350 g 81510 1648 390 5,1 1 7 12
Elovena Taysjyvdmuro 4 viljaa 350 g 81579 1630 386 4 o7 7 12
Verso Harkdapapugranola 6x350 g 20505 1589 380 12 1,3 44 10
Sunnuntai Taysjyvavehnajauho 1 kg 83219 1420 340 2,9 0,5 54 1,4
Sunnuntai Erikoisvehndjauho 1kg / 2 kg 84121, 81129 1500 360 2,1 0,4 70 0,5
Sunnuntai Luomu Erikoisvehnajauho 2 kg 81221 1520 360 2,1 0,4 72 0,5
Sunnuntai Anni Helena Kakkuvehndjauho 2 kg 83222 1500 360 2,1 0,4 70 0,5
Sunnuntai Karkea Vehnéjauho 1kg 8417 1500 360 2,1 0,4 70 0,5
Sunnuntai Rouheinen Sampyldjauho 2 kg 8oom 1480 350 1,9 0,4 68 0,8
Sunnuntai Kaurainen Sampyldjauho 2 kg 80010 1500 360 3 0,6 65 0,6
Sunnuntai Taysjyvadohrajauho 1 kg 80021 1N 352 2 0,5 66 1
Sunnuntai Karkea Taysjyvaruisjauho 1 kg 80022 1384 331 2,3 0,4 57 1,3
Sunnuntai Hieno Taysjyvaruisjauho 1 kg 80023 1380 330 2,3 0,4 57 1,3
Kruunu Puolikarkea Vehndjauho 2 kg 81126 1500 360 2,1 0,4 70 0,5
Sunnuntai Gluteeniton Taysjyvdkaurajauho 750 g 81618 1560 370 8 1,6 55 1,2
Sunnuntai Gluteeniton Jauhoseos 1 kg 81616 1490 360 0,3 0,1 85 33
Sunnuntai Tumma Gluteeniton Jauhoseos 1 kg 81614 1480 350 1,7 0,5 78 3,6
Sunnuntai Kaurasampyldmix 400 g 81155 1516 359 4,4 0,9 61 o7
Sunnuntai Lettu- ja vohvelijauhe 100 % kauraa 250 g 81168 1531 366 6,8 1,4 55 6,6
Sunnuntai Ohukais- ja Vohvelijauhe 300 g 81426 1500 360 2,6 0,5 68 4,9
Sunnuntai Kakku- ja Muffinssimix 300 g 81164 1600 380 2,3 o7 80 44
Sunnuntai Mokkapalapohjamix 600 g 81158 1518 363 2,2 0,5 72 38
Sunnuntai Kuivahiivagx1g/1ox1ng 81603, 81604
Torino Kauraspagetti 400 g 87100 1529 361 2,8 0,5 69 2,9
Torino Taysjyvakaura Gnocchi 400 g 87099 1470 350 4,2 0,8 59 1,4
Torino Kaura-Porkkanapasta 400 g 87085 1470 350 3,5 0,6 64 3,7
Torino Kaura-Punajuuripasta 400 g 87086 1510 360 3,6 0,9 66 76
Torino Kaura-Parsakaalipasta 400 g 87087 1460 350 3,5 0,6 62 1,5
Torino Kaura-Porkkana Taysjyvamakaroni 380 g 87088 1477 353 3,8 0,8 60 3,7
Torino Kaura Pasta 500 g 87007 1503 359 3,5 0,7 65 2,9
Torino Taysjyva Cappelli Pasta 500 g 87036 1464 350 2 0,4 62 3,6
Torino Taysjyva Lasagne Piccolo 400 g 87046 1464 350 2 0,4 62 3,6
Torino Ruis Pasta 500 g 86958 1450 350 1,9 0,3 65 2,8
Torino Tumma Nalle Pasta 500 g 87025 1483 354 2,5 0,5 62 3,7
Torino Tumma Kierre Pasta 500 g 87084 1483 354 2,6 0,5 62 3,7
Torino Tricolori Simpukka Pasta 425 g 86959 1475 352 1,8 0,4 65 3,6
Torino Kahden Vérin Taysjyvdpenne Pasta 500 g 87049 1464 350 2 0,4 62 3,6
Torino Special Tumma Proteiini Pasta 500 g 87047 1500 350 3,7 1,1 53 4,4
Torino Special Vehnéanalkio Pasta 500 g 87048 1500 360 2,2 0,8 64 3,5
Torino Taysjyvamakaroni 400 g /750 g 87045, 87055 1464 350 2 0,4 62 3,6
Torino Tumma makaroni 400 g 87010 1504 359 2,6 0,5 64 3,7
Torino Makaroni 400 g 870m 1500 360 2,5 0,5 69 1,3
Torino Taysjyvdohra 500 g 87051 147N 352 2 0,5 66 1
Torino Ohrahelmi 600 g 87052 1491 356 75

KASVIPROTEIINIT, TEOLLISET

[vinase rangpapuromeseosozsos | o | woo | w5 |3 ] os | | | w

PAKASTELEIVAT

Elovena Gluteeniton Kaura-Porkkanasampyld 400 g 50402 991 237 74 0,9 35 3,6
Elovena Gluteenittomat Halkaistut Kaurapalat 320 g 50396 199 287 8,8 1 43 2,4
Elovena Gluteeniton Kaura-Myslisampyld 320 g 50404 167 279 8,8 1,1 m 79
Elovena Gluteeniton Kaura-Kvinoa-Bataattisampyld 320 g 50397 144 273 8,1 1 40 3,2
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g g mg mg mg mg Hg g

g Hg Hg mg mg mg mg mg mg Hg Hg mg g

3 7 o

3 9 2,5

4 12 o

6 12 o

8,4 n 0,55 110 3,2 2,5

10 12 0,6 100 3,5 2,8

10 20 0,3

13 17 o
4 12 o

4 n o

4 12 o

4 12 o

6 12 0,03

6 14 o

n n o

20 10 o

20 10 o

4 12 o

1 14 o 0,4 130 5,1 3,2
3,3 0,3 0,5 0,4 0,4 0,35 6,5

7 2 1 0,4 0,4 0,35 6,5 [¢)
79 15 2
8,8 16 2,1

2 15 2,3

1,2 79 15
3,4 n 15 0,01

6 12 o

9,7 14 o
6 12 o
6 12 0,1
6 13 0,02

9,8 14 o 0,32 87 2,9 2,1
6 13 o 2,5
8 16 o 0,2 5,2 92 2,8
8 16 o 0,2 5,2 92 2,8
9 12 o 66 3
8 16 o 0,6 5,6 120 4,4 3,2
8 16 o 0,6 5,6 120 4,4 3,2
6 15 0,02 55
8 16 o 0,2 5,2 92 2,8
6 23 o 2,6 0,6 0,4 47 140 4,6 4,7
6 17 o 0,3 4,2 0,3 130 75 2,8 2,6
8 16 o 0,2 5,2 92 2,8
6 16 o 0,6 5,6 120 4,4 3,2
3 13 o

6,6 4,3 1,1
6,1 5,6 1,1
6,6 5,9 1,1
9,9 5 11
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